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Presentacion

Con motivo de la primera semana vocacional diocesana os hacemos
llegar este dosier con una vigilia de oracion, unidades didacticas para
las clases de religion, catequesis para los niflos que se preparan para
la primera comunion y para la confirmacion, y una serie de talleres para
trabajar el tema de la vocacidén con adolescentes, jévenes y novios o
matrimonios.

La vigilia de oracion que tenéis en esta carpeta sera la que se realice
en la catedral el proximo 19 de marzo presidida por nuestro obispo don
Gerardo. Os invitamos que en cada parroquia, segun vuestras posibili-
dades, hagais también la misma celebracion de modo que nos unamos
todos para rezar por las vocaciones como Iglesia diocesana, con una
sola voz.

Para las clases de Religion hemos preparado dos unidades didacti-
cas: una para los cursos de Educacion Primaria y otra para los cursos
de ESO y Bachillerato.

Para la catequesis os facilitamos una sesion para los distintos niveles
gue se preparan para la primera comunidn con un anexo especial para
los nifios que este afo van a recibir a Jesus por primera vez. También
os ofrecemos unas catequesis para los grupos de confirmacion. Estas
catequesis han sido preparadas para poder adaptarse a los dos nive-
les, un nivel seria para los dos primeros cursos y otro nivel para los dos
altimos.

En cuanto a los talleres, en este dosier podréis encontrar una sesion
para trabajar la vocacion con aquellos adolescentes que han acabado
su proceso de confirmacion pero que alun no son mayores de edad.
También hemos preparado un taller para ayudar a los jévenes mayores
de edad en el discernimiento vocacional. Por Gltimo, también encon-
traréis un material bastante completo para trabajar el tema vocacional
del matrimonio con parejas o matrimonios y también alguna sugerencia
para poder trabajar y afrontar los planteamientos vocacionales de sus
hijos.

El material para las catequesis y los talleres, debido a las circunstan-
cias que estamos atravesando, viene pensado para poder desarrollar-
se 0 bien en modo presencial o bien en modo online.

Esperamos que todo lo que aqui encontréis os sirva de ayuda para
que durante estos dias tan intensos la Iglesia diocesana de Ciudad
Real profundice en el misterio de la llamada que Dios nos hace a cada
cristiano.
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Que los nifnos le echen imagina-
cién y piensen qué usos le darian
a un boli BIC. Sirven para escribir
y pintar. De eso no hay ninguna
duda. Pero ;También para algo
mas? Les dejamos tiempo para
que piensen con ingenio cada uno
un ejemplo y que lo demuestren si
puede ser...

Para animarlos podemos ir po-
niéndole el video El Boli o estos
ejemplos que hay a continuacién
o lo primero que se os ocurra...

1. Como cerbatana. Usar el cilin-
dro del boli a modo de cerbatana
para lanzar arroz o papel mojado
a alguien.

2. Para hacer malabares. Los hay
gue los usan como auténticos espe-
cialistas en juegos de destreza.

Ya ves que puedes utilizar el boli
para lo que te apetezca, ser origi-
nal y hasta pasarlo bien...pero el
boli ha sido creado para escribir.
Ta también puedes gastar tu vida
en muchas cosas, en estudiar, en
trabajar, en jugar, y todo eso esta
bien, pero ¢para qué te ha creado
Dios? ¢ Cuél es el suefio de Dios
sobre ti? ¢En qué sofaba Dios
cuando te creaba?

Puedes «hacer» muchas cosas
(como el boli Bic), pero si haces
lo que Dios quiere serés feliz. ¢ Le
has preguntado alguna vez a Dios

Material

Bolis Bic y sombreros/cajas

3. Para hacer obras de arte. Hay artistas que se atre-
ven con todo. Incluso pintar con un BIC verdaderas
obras de arte. En YouTube hay videos de otros artistas
que también lo usan para sus creaciones.

=

4. Para demostrar la electricidad estatica. Se frota
un boli BIC con la ropa o con el pelo y se acerca un
montdn de papelitos cortados.

5. Para sujetar el pelo. Muchas mujeres usan los
bolis BIC (también valen lapices u otro tipo de boli-
grafos) para recogerse la melena.

qué es lo que quiere de ti, para qué has nacido? Pre-
guntaselo, porque El te quiere feliz.

Juego: Buscando el boli bic

Hacemos dos equipos que se numeran como el
juego del pafuelo. En el medio va a haber muchos
sombreros y s6lo uno tiene debajo un boli Bic. El
juego consiste, por ejemplo, en decir: «El dos», sa-
len corriendo el dos de cada equipo y sélo pueden
levantar un sombrero. Si esta el boli, lo cogen rapi-
damente y vuelven a su sitio. Si no vuelven a colo-
car el sombrero y regresan con su equipo. Gana el
equipo que encuentre el boli y regrese a su equipo.
El otro equipo puede robarselo si no se da prisa en
regresar con é€l...
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A Dios le podemos escuchar en
nosotros mismos, en aquellas co-
sas, situaciones y personas que
nos hacen sentir bien y muy im-
portante en la oracién.

Cuando Dios nos pide algo, nos
puede parecer dificil al principio y
podemos pensar que no seremos
capaces de hacerlo y esto nos da
miedo. Preguntar a los nifos por
algo que no creian que podian
hacer, pero al final lo han hecho.
Ejemplo: comer algo que no nos

es la
vocacion que tienen vuestros pa-
dres. Que consiste en quererse
toda la vida y formar una familia.

son
los sacerdotes que hay en nues-
tra parroquia (Decir el nombre de
alguno que ellos conozcan), di-
cen misa, nos ensefian a rezar y
nos explican que dice la Biblia.

son las monjas y monjes que
rezan, cuidan enfermos, dan cla-
se en los colegios... Dedican su
vida a Dios.

gusta, portarnos bien en casa, hacer la tarea 0 no
enfadarnos con nuestro hermano. Una vez que han
respondido les explicamos que eso también nos
puede pasar con las cosas que Dios nos pide, al
principio pensamos que no podemos hacerlo, pero
Dios nos da fuerza y nos ayuda siempre.

Conclusion

¢, Qué es la vocacion? La vocacion es la union de
tus suefios con los de Dios. Es lo que Dios quie-
re que hagas en el mundo por El, por lo que te ha
creado.




«misio-
nero» viene de «misibn», y una
mision es cumplir un encargo que
se le confia a una persona. Por
ejemplo: los papés te dan la «mi-
sibn» de cuidar de tu hermana
mas pequefa mientras ellos tie-
nen que salir de casa; ellos con-
fian en ti, saben que lo puedes
hacer muy bien y te confian esa
«mision». Los misioneros son las
personas que realizan la mision
de la Iglesia. Y ;cual es la misién
de la Iglesia? Ensenar a todo el
mundo quién es Jesus.

todos
los cristianos, las personas que
nos hemos bautizado, tenemos
una vocacioén comun, Dios tiene
un suefio para todos nosotros
y le gustaria que lo hiciéramos
realidad en nuestras vidas. Ese
suefio es que seamos santos
(aqui les podemos preguntar
que creen ellos que es ser santo
y dejarnos sorprender con sus
respuestas). A Dios le gusta-
ria mucho que todos fuésemos
santos, eso quiere decir que a
lo largo de nuestra vida estemos
siempre con El, El es quien nos
ayuda a ser santos, eso nos va
a llevar a que queramos mucho
alos demasy que el amor sea el
centro en todo lo que hagamos.
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Jesus, yo sé que TuU me amas.
Ensénfame a hablar contigo,
a como escucharte,

y a como seguirte.

Que todo lo que haga me lleve a Ti.
Bendice a las hermanas y hermanos religiosos y a los sacerdotes.

Bendice a mi familia.
Mantenlas cerca de tu corazoén.
Amén.
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Que los ninos le echen imagina-
cién y piensen qué usos le darian
a un boli BIC. Sirven para escribir
y pintar. De eso no hay ninguna
duda. Pero ;También para algo
mas? Les dejamos tiempo para
que piensen con ingenio cada uno
un ejemplo y que lo demuestren si
puede ser...

Para animarlos podemos ir po-
niéndole el video “El Boli” o estos
ejemplos que hay a continuacion o
lo primero que se 0s ocurra...

1. Como cerbatana. Usar el cilin-
dro del boli a modo de cerbatana
para lanzar arroz o papel mojado
a alguien.

2. Para hacer malabares. Los hay
gue los usan como auténticos espe-
cialistas en juegos de destreza.

Ya ves que puedes utilizar el boli
para lo que te apetezca, ser origi-
nal y hasta pasarlo bien...pero el
boli ha sido creado para escribir.
Ta también puedes gastar tu vida
en muchas cosas, en estudiar, en
trabajar, en jugar, y todo eso esta
bien, pero ¢para qué te ha creado

Material

Bolis Bic y sombreros/cajas

e —
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3. Para hacer obras de arte. Hay artistas que se atre-
ven con todo. Incluso pintar con un BIC verdaderas
obras de arte. En YouTube hay videos de otros artistas
que también lo usan para sus creaciones.

4. Para demostrar la electricidad estatica. Se frota
un boli BIC con la ropa o con el pelo y se acerca un
montdn de papelitos cortados.

5. Para sujetar el pelo. Muchas mujeres usan los
bolis BIC (también valen lapices u otro tipo de boli-
grafos) para recogerse la melena.

Dios? ¢Cual es el suefio de Dios sobre ti? ;En qué
sofaba Dios cuando te creaba?

Puedes «hacer» muchas cosas (como el boli Bic),
pero si haces lo que Dios quiere seras feliz. Le has
preguntado alguna vez a Dios qué es lo que quiere
de ti, para qué has nacido? Preguntaselo, porque El
te quiere feliz.



OMO CcoNno-

Dios en tu

N
N
N
N
)
)
N
)
)
N
)
)
Y
N
)
Y
N
)
)
N
\

A Dios le podemos escuchar en
nosotros mismos, en aquellas co-
sas, situaciones y personas que
nos hacen sentir bien y muy im-
portante en la oracién.

Cuando Dios nos pide algo, nos
puede parecer dificil al principio y
podemos pensar que no seremos
capaces de hacerlo y esto nos da
miedo. Preguntar a los nifos por
algo que no creian que podian
hacer, pero al final lo han hecho.
Ejemplo: comer algo que no nos

es la
vocacion que tienen vuestros pa-
dres. Que consiste en quererse
toda la vida y formar una familia.

son
los sacerdotes que hay en nues-
tra parroquia (Decir el nombre de
alguno que ellos conozcan), di-
cen misa, nos ensefian a rezar y
nos explican que dice la Biblia.

son las monjas y monjes que
rezan, cuidan enfermos, dan cla-
se en los colegios... Dedican su
vida a Dios.

gusta, portarnos bien en casa, hacer la tarea 0 no
enfadarnos con nuestro hermano. Una vez que han
respondido les explicamos que eso también nos
puede pasar con las cosas que Dios nos pide, al
principio pensamos que no podemos hacerlo, pero
Dios nos da fuerza y nos ayuda siempre.

Conclusion

¢, Qué es la vocacion? La vocacion es la union de
tus suefios con los de Dios. Es lo que Dios quie-
re que hagas en el mundo por El, por lo que te ha
creado.
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«misio-
nero» viene de «misién», y una
misidn es cumplir un encargo que
se le confia a una persona. Por
ejemplo: los papas te dan la «mi-
sibn» de cuidar de tu hermana
mas pequena mientras ellos tie-
nen que salir de casa; ellos con-
fian en ti, saben que lo puedes
hacer muy bien y te confian esa
«misién». Los misioneros son las
personas que realizan la mision
de la Iglesia. Y ¢cudl es la mision
de la Iglesia? Ensenar a todo el
mundo quién es Jesus.

todos
los cristianos, las personas que
nos hemos bautizado, tenemos
una vocacion comun, Dios tiene
un suefo para todos nosotros
y le gustaria que lo hiciéramos
realidad en nuestras vidas. Ese
suefio es que seamos santos
(aqui les podemos preguntar
que creen ellos que es ser santo
y dejarnos sorprender con sus
respuestas). A Dios le gusta-
ria mucho que todos fuésemos
santos, eso quiere decir que a
lo largo de nuestra vida estemos
siempre con El, El es quien nos
ayuda a ser santos, eso nos va
a llevar a que queramos mucho
alos deméasy que el amor sea el
centro en todo lo que hagamos.




Jesus, yo sé que TuU me amas.
Enséname a hablar contigo,
a como escucharte,

y a cOmo seguirte.

Que todo lo que haga me lleve a Ti.

Bendice a las hermanas y hermanos religiosos y a los sacerdotes.

Bendice a mi familia.
Mantenlas cerca de tu corazoén.
Amén.
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Se inicia la sesion de catequesis
con una sencilla oracién para pe-
dir, agradecer y encomendar los
frutos del encuentro.

¢ Qué significa la palabra voca-
cion? Seguramente sea una pala-
bra que no hayan oido y que sea
dificil de explicar por su parte. Es-
cuchamos y favorecemos el dialo-
go vy la participaciéon de todos.

Exponer y dialogar brevemente
los suefios personales de cada
nino y como Dios se hace presen-
te en ellos para perfeccionarlos y
guiarlos a una vida plena en el ca-
mino de una vocacion real para la
vida.

Mostrar la llamada de Dios a
los hombres como un suceso con
presencia biblica, es decir, como
un hecho pretérito con fundamen-
to en las Escrituras, pero también
como un acontecimiento presen-
te en nuestros dias. Para ello se
puede recurrir en primer lugar a la
cita de 1Samuel 3, 6 en referencia
a la llamada de Dios al profeta y
la respuesta de este: «Habla Se-
Aor que tu siervo escucha», y en
segundo lugar se pueden utilizar
ejemplos como Santa Teresa de
Liseux o més recientes como la
vida del Beato Carlos Acutis ha-

Objetivo

Que los nifos puedan reflexionar,
meditar, orar y conocer la voca-
cion a la que Dios llama a cada
uno, hacerlos participes de esta
realidad e implicarlos en su reco-
nocimiento y busqueda a través
de sus suenos y aspiraciones.

ciendo mencién a alguna de sus frases: «Lo Unico
que tenemos que pedirle a Dios, en oracion, es el
deseo de ser santos» (vinculo vocacidn-santidad).

En estos ejemplos quedan asociados pilares im-
portantes con los que llamar la atencién e implicar a
los nifos, a saber, juventud — vocacion — encuentro
con Dios — llamada a la santidad.

Por Gltimo, se hace una breve explicacién de las
vocaciones que propone la Iglesia a los fieles: voca-
cion sacerdotal, vocacion a la vida consagrada, vo-
cacién al matrimonio, vocacion a la vida célibe. Una
vez explicados los ejemplos propuestos y los tipos
de vocaciones se hace una introduccién al discer-
nimiento ;Qué pide Dios de ti? ;Cual es el suefio
de Dios para ti? (Recursos catequista: Christus Vivit,
283 y siguientes)

7 X NN



,

Recursos

Se pueden utilizar recursos visua-
les como el video ¢ Quién fue Carlo Acutis?
https://www.youtube.com/watch?v=3IQF38Icrgw

El catequista puede utilizar como recurso base la exhortacién apostélica Christus Vivit

Padre, quiero abrir mi corazén al mundo,
dar a conocer el tesoro de tu ternura
y anunciar tu alegria a mis hermanos.

Quiero ser «portador de Cristo»,
profeta de tu palabra y testigo de tu amor,
hasta alcanzar los confines de la tierra.

Ta que nos empujas con tu Espiritu
y superas nuestras expectativas,
camina conmigo y sé siempre mi fuerza.

Te lo pido por medio de Maria,

la humilde, la generosa, la valiente.
Amén.

AL
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Se empezara con un pequefio
video que explique qué es la vo-
cacion y las diferentes llamadas
que nos hace el sefor a lo largo
de nuestra vida. Las 4 llamadas: a
la vida, al cristianismo, a una fun-
cién principal dentro de la iglesia
y finalmente la llamada a su rei-
no. También hay otro video que
nos dice como responder a esa
tercera llamada, sobre todo para
responder a la vocacion sacerdo-
tal. Se pueden poner uno u otro o
ambos, dependiendo de cémo se
quiera encarar la sesion.
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Explicar sobre todo esa tercera
llamada. Dios te llama a la vida y
te llama a la Iglesia. Pero, tam-
bién te llama a que desarrolles
una funcién especial en su Igle-
sia.... ¢Tenéis Suefios? Pues
Dios tiene un suefio para ti. Dios
te sofi6 a ti y sond tu mision en
la vida, te escogi6 a ti para su
mision. Esa llamada podemos
aceptarla, como los Apbdstoles,

https://youtu.be/-z-rZjwUyf4

https://youtu.be/4HOH79K9VEM

pero también podemos rechazarla, al igual que el
joven rico. Y eso es asi, la vocacion no es algo
de gustos, no es decir me gusta 0 no me gusta.
Obviamente la vocacion tiene que ser algo que te
haga feliz pero no siempre eres feliz, hay altibajos,
hay tristezas, desanimos y caidas pero siempre
hay que tener claro el objetivo que es que Dios
te ha elegido a ti para realizar su tarea en este
mundo. Pero ;A qué nos llama Dios dentro de su
Iglesia? Pues bien, existen cuatro vocaciones bien
definidas en la Iglesia.



es muy importante ex-
plicar en este caso que el matrimonio es una voca-
cion, que no es un acto social, cultural, religioso....

El matrimonio es una institucién creada por Dios
desde el principio. ElI Génesis nos dice en forma
alegorica y simbolica que el hombre estaba solo en
el paraiso y hasta que Dios no le present6 a la mu-
jer el paraiso no fue realmente paraiso. El mismo
Génesis nos dice “y por eso el hombre deja a su
padre y a su madre y se une a su mujer y los dos
llegan a ser una sola carne”.

Esta unién no puede ni debe ser privada, es un
compromiso de vida para siempre. Es exclusivo, fiel
e indisoluble y con el Sacramento del Matrimonio,
estamos comprometiéndonos con nuestra entrega
mutua y con la gracia de Dios y diciendo en forma
publica a todos, que esa es nuestra decision, libre y
comprometida de la que Dios es garantia y sello. A
partir de ese momento, la prioridad de tu vida cam-
bia radicalmente. La prioridad ya no es cada perso-
na vy ni siquiera son los esposos. Ahora es la union
matrimonial y la familia que se esta formando.

los laicos son todos aquellos
cristianos bautizados que forman el pueblo de Dios
y participan de las funciones de Cristo sacerdote,
profeta y rey. El Pueblo de Dios esta constituido en
su mayoria por fieles cristianos laicos. Ellos son
llamados por Cristo como lIglesia a ejercer en el
mundo, vifia de Dios, una tarea evangelizadora in-
dispensable. Esta labor la pueden llevar a cabo en
su lugar de trabajo, en asociaciones civiles o religio-
sas, en la propia familia o en el ambito de la politica,
la economia y la sociedad.
Ellos realizan, segun su condicién, la misién de
todo el pueblo cristiano en la Iglesia y en el mundo.
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los consagrados
son aquellos hombres y mujeres que han consagra-
do y dedicado su vida a Dios mediante los conse-
jos evangélicos de pobreza, castidad y obediencia.
Dios invita a estas personas a un seguimiento mas
de cerca, y ellos, libremente y por amor, aceptan
entregar su vida a Cristo en servicio a la Iglesia en
el marco de un carisma concreto en una orden reli-
giosa o en un instituto de vida consagrada. Al igual
que el matrimonio, la vida consagrada es expresion
del amor a Dios, pero no hacia una mujer o marido
sino hacia el mismo Dios. La vida consagrada no
es simplemente una profesion o carrera en donde
nos entregamos a un trabajo, aunque es cierto que
muchos de los consagrados realizan una gran labor
en el ambito de la educacién o del trabajo social con
los méas necesitados.

un sacerdote
es aquel al que el Sefor le llama para continuar la
tarea de los Apéstoles. Es necesario prescindir de
todo para seguir a Jesus como hicieron los Aposto-
les, para poder hacerle presente mediante los sa-
cramentos en el mundo y en su Iglesia. No es una
carrera de vida, sino que, la vocacion sacerdotal es
entregar tu vida al Senor y al igual que los apéstoles
dejar las redes para hacer las veces de Cristo Pas-
tor en entrega al pueblo de Dios.

Una vez explicadas las diferen-
tes vocaciones debemos incidir
que solo es posible saber qué vo-
cacion tiene Dios para nosotros
hablando con El, y que la manera
de hablar con El es la oracion. In-

cidir que la oracion es la unica relacién posible con
Dios y mediante la cual podemos conocer sus pla-
nes y ver si esos planes coinciden con los nuestros.
Saber que los planes de Dios te colman de una gran
felicidad mientras que la oferta que hace el mundo
muchas veces solo te ofrece una felicidad pasajera.
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Objetivo: Que aprendan a di-
ferenciar las diferentes voca-

Desarrollo: la catequista en
media cuartilla escribira una de-
terminada accién que se puede
atribuir a las diferentes votacio-
nes. Por ejemplo: Un sacerdote
bautizando, un padre dando de
comer a su hijo, una boda, un
laico dando catequesis, una re-
ligiosa orando en el convento,
voluntarios de Caritas, mona-
guillos, el campanero o la cam-
panera....

Material

Si se precisa se pueden usar dis-
fraces o telas.

ciones y sus funciones y asi despertar el espiritu
vocacional en los nifnos.

Cada media cuartilla sera entregada a un nifio
0 por parejas o trios (segun las condiciones sa-
nitarias lo permitan). El nifio debera representar
lo que venga en la cuartilla y el resto de nifnos
identificar la accion y la vocacion a la que hace
referencia.

Al finalizar el juego se puede preguntar a cada
nifo con qué vocacion se identifican, se puede
dialogar con ellos sobre sus suefos y sobre los
suefos que Dios tiene para ellos. Decirles que
cada suefo que tienen es un suefio que Dios tie-
ne para ellos.

7 AL



7kﬁgo

Oracién
(5-10 min

Para despedirnos proponemos que se vaya
a la capilla o si es en las salas que se guarde
el maximo silencio y se respete el momento de
oracion.

Comenzaremos como siempre poniéndonos
en presencia del Sefor. Acto seguido se rezara
la siguiente oracion:

Dios que sales a mi encuentro
y me muestras quien soy,
que no deje de buscarte
para que pueda descubrir
quién eres tu verdaderamente
y qué es lo que quieres
que yo haga cuando sea mayor.

Una vez rezada la oracion se pide a los nifos
que en un momento de silencio cada uno rece
para que el Senor le ayude a ver su vocacioén o
que puedan encontrar su vocacion. Podéis de-
cirle que simplemente digan «Habla Sefior, que
tu siervo escucha» y que comiencen a meditar
sobre esto.

Terminaremos la oracion rezando un Padre-
nuestro y un Ave Maria (recordando que la Vir-
gen dijo si a Dios).
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Se empezara con un pequefo
video que explique qué es la vo-
cacion y las diferentes llamadas
qgue nos hace el sefior a lo largo
de nuestra vida. Las 4 llamadas: a
la vida, al cristianismo, a una fun-
cidén principal dentro de la iglesia
y finalmente la llamada a su rei-
no. También hay otro video que
nos dice cdmo responder a esa
tercera llamada, sobre todo para
responder a la vocacion sacerdo-
tal. Se pueden poner uno u otro o
ambos, dependiendo de como se
quiera encarar la sesion.
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Explicar sobre todo esa tercera
llamada. Dios te llama a la vida y
te llama a la Iglesia. Pero, tam-
bién te llama a que desarrolles
una funcién especial en su Igle-
sia.... ¢Tenéis Suefios? Pues
Dios tiene un suefio para ti. Dios
te sofid a ti y sond tu mision en
la vida, te escogi6 a ti para su
mision. Esa llamada podemos
aceptarla, como los Apéstoles,

https://youtu.be/-z-rZjwUyf4

https://youtu.be/AHOH79K9VEM

pero también podemos rechazarla, al igual que el
joven rico. Y eso es asi, la vocacion no es algo
de gustos, no es decir me gusta o no me gusta.
Obviamente la vocacion tiene que ser algo que te
haga feliz pero no siempre eres feliz, hay altibajos,
hay tristezas, desanimos y caidas pero siempre
hay que tener claro el objetivo que es que Dios
te ha elegido a ti para realizar su tarea en este
mundo. Pero ;A qué nos llama Dios dentro de su
Iglesia? Pues bien, existen cuatro vocaciones bien
definidas en la Iglesia.



es muy importante ex-
plicar en este caso que el matrimonio es una voca-
cidén, que no es un acto social, cultural, religioso....

El matrimonio es una institucion creada por Dios
desde el principio. EI Génesis nos dice en forma
alegoérica y simbdlica que el hombre estaba solo en
el paraiso y hasta que Dios no le presenté a la mu-
jer el paraiso no fue realmente paraiso. EI mismo
Génesis nos dice “y por eso el hombre deja a su
padre y a su madre y se une a su mujer y los dos
llegan a ser una sola carne”.

Esta unién no puede ni debe ser privada, es un
compromiso de vida para siempre. Es exclusivo, fiel
e indisoluble y con el Sacramento del Matrimonio,
estamos comprometiéndonos con nuestra entrega
mutua y con la gracia de Dios y diciendo en forma
publica a todos, que esa es nuestra decision, libre y
comprometida de la que Dios es garantia y sello. A
partir de ese momento, la prioridad de tu vida cam-
bia radicalmente. La prioridad ya no es cada perso-
na y ni siquiera son los esposos. Ahora es la union
matrimonial y la familia que se esta formando.

los laicos son todos aquellos
cristianos bautizados que forman el pueblo de Dios
y participan de las funciones de Cristo sacerdote,
profeta y rey. El Pueblo de Dios esta constituido en
su mayoria por fieles cristianos laicos. Ellos son
llamados por Cristo como Iglesia a ejercer en el
mundo, vifia de Dios, una tarea evangelizadora in-
dispensable. Esta labor la pueden llevar a cabo en
su lugar de trabajo, en asociaciones civiles o religio-
sas, en la propia familia o en el ambito de la politica,
la economia y la sociedad.
Ellos realizan, segun su condicién, la misién de
todo el pueblo cristiano en la Iglesia y en el mundo.
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los consagrados
son aquellos hombres y mujeres que han consagra-
do y dedicado su vida a Dios mediante los conse-
jos evangélicos de pobreza, castidad y obediencia.
Dios invita a estas personas a un seguimiento mas
de cerca, y ellos, libremente y por amor, aceptan
entregar su vida a Cristo en servicio a la Iglesia en
el marco de un carisma concreto en una orden reli-
giosa o en un instituto de vida consagrada. Al igual
qgue el matrimonio, la vida consagrada es expresion
del amor a Dios, pero no hacia una mujer o marido
sino hacia el mismo Dios. La vida consagrada no
es simplemente una profesioén o carrera en donde
nos entregamos a un trabajo, aunque es cierto que
muchos de los consagrados realizan una gran labor
en el ambito de la educacion o del trabajo social con
los mas necesitados.

un sacerdote
es aquel al que el Senor le llama para continuar la
tarea de los Apostoles. Es necesario prescindir de
todo para seguir a Jesus como hicieron los Apésto-
les, para poder hacerle presente mediante los sa-
cramentos en el mundo y en su Iglesia. No es una
carrera de vida, sino que, la vocacion sacerdotal es
entregar tu vida al Senor y al igual que los apoéstoles
dejar las redes para hacer las veces de Cristo Pas-
tor en entrega al pueblo de Dios.

Una vez explicadas las diferen-
tes vocaciones debemos incidir
gue solo es posible saber qué vo-
cacion tiene Dios para nosotros
hablando con El, y que la manera
de hablar con El es la oracion. In-

cidir que la oracion es la unica relacion posible con
Dios y mediante la cual podemos conocer sus pla-
nes y ver si esos planes coinciden con los nuestros.
Saber que los planes de Dios te colman de una gran
felicidad mientras que la oferta que hace el mundo
muchas veces sélo te ofrece una felicidad pasajera.
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Objetivo: que los chicos re-
cuerden las diferentes formas
mediante las que Dios se comu-
nica con ellos, y mostrarles que

Desarrollo: la actividad online
serd una sopa de letras con un
mensaje oculto en la zona som-
breada que los chicos tienen
que descubrir. Las definiciones
tendran que ir diciéndolas la ca-

Definiciones con soluciones:

1.° Plural. Dios y tu los tenéis
para vuestro futuro. SUENOS

2.° Persona que sin consagrar
su vida a Dios participa activa-
mente en la Iglesia. LAICO

3.° Lo dieron los discipulos so-
bre Jesus, tu también lo puedes
dar a tus amigos y conocidos so-
bre Dios. TESTIMONIO

4.° Persona que tiene hijos.
MADRE/PADRE

Material

ANEXO | y definiciones.

Dios tiene unos suefios para ellos y que El los
llama cada dia para cumplir los suefios que El
tiene fijados para ellos y que estos coinciden con
sus suefos.

tequista mientras que los nifnos tendran una ficha
(Anexo 1) que tendran que ir rellenando poco a
poco. Al final, si leen las casillas sombreadas en-
contraran un mensaje (él te llama) que posterior-
mente tendran que dialogar con la catequista. ¢A
qué crees que te llama Dios?

5.° Dios te la hace todos los dias. LLAMADA

6.° Conjunto de todos los cristianos con cristo en la
cabeza, suele confundirse con el templo al que va-
mos para celebrar la eucaristia. IGLESIA

7.° Persona varon que tiene una vida consagrada y
dedicada en exclusiva a Dios. SACERDOTE

8.° Vocacion mediante la cual una persona se com-
promete a pasar el resto de su vida con otra persona.
MATRIMONIO

9.° Mujer que vive una vida consagrada y dedicada
en exclusiva a Dios. MONJA.

7kﬁgo
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Oracion

Para despedirnos proponemos que se vaya
a la capilla o si es en las salas que se guarde
el maximo silencio y se respete el momento de
oracion.

Comenzaremos como siempre poniéndonos
en presencia del Sefor. Acto seguido se rezara
la siguiente oracion:

Dios que sales a mi encuentro
y me muestras quien soy,
que no deje de buscarte
para que pueda descubrir
quién eres tu verdaderamente
y qué es lo que quieres
que yo haga cuando sea mayor.

Una vez rezada la oracion se pide a los nifios
que en un momento de silencio cada uno rece
para que el Senor le ayude a ver su vocacioén o
que puedan encontrar su vocacion. Podéis de-
cirle que simplemente digan «Habla Sefior, que
tu siervo escucha» y que comiencen a meditar
sobre esto.

Terminaremos la oracion rezando un Padre-
nuestro y un Ave Maria (recordando que la Vir-
gen dijo si a Dios).
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Se empezara con un pequefo
video que explique qué es la vo-
cacion y las diferentes llamadas
que nos hace el sefor a lo largo
de nuestra vida. Las 4 llamadas: a
la vida, al cristianismo, a una fun- https://youtu.be/-z-rZjwUyf4
cion principal dentro de la iglesia
y finalmente la llamada a su rei-
no. También hay otro video que
nos dice como responder a esa
tercera llamada, sobre todo, para
responder a la vocacion sacerdo-
tal. Se pueden poner uno u otro o
ambos, dependiendo de como se
quiera encarar la sesion.
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https://youtu.be/4AHOH79K9VEM

Explicar sobre todo esa tercera pero también podemos rechazarla, al igual que el
llamada. Dios te llama a laviday joven rico. Y eso es asi, la vocacién no es algo
te llama a la Iglesia. Pero, tam- de gustos, no es decir me gusta o no me gusta.
bién te llama a que desarrolles Obviamente la vocacion tiene que ser algo que te
una funcién especial en su Igle- haga feliz pero no siempre eres feliz, hay altibajos,
sia.... ¢Tenéis Suefos? Pues hay tristezas, desanimos y caidas pero siempre
Dios tiene un suenfo para ti. Dios hay que tener claro el objetivo que es que Dios
te sond a ti y sofid tu misién en te ha elegido a ti para realizar su tarea en este
la vida, te escogi6 a ti para su mundo. Pero ;A qué nos llama Dios dentro de su
mision. Esa llamada podemos Iglesia? Pues bien, existen 4 vocaciones bien defi-
aceptarla, como los Apédstoles, nidas en la Iglesia.
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es muy importante ex-
plicar en este caso que el matrimonio es una voca-
cidén, que no es un acto social, cultural, religioso....

El matrimonio es una institucion creada por Dios
desde el principio. El Génesis nos dice en forma
alegoérica y simbdlica que el hombre estaba solo en
el paraiso y hasta que Dios no le presenté a la mu-
jer el paraiso no fue realmente paraiso. EI mismo
Génesis nos dice “y por eso el hombre deja a su
padre y a su madre y se une a su mujer y los dos
llegan a ser una sola carne”.

Esta union no puede ni debe ser privada, es un
compromiso de vida para siempre. Es exclusivo, fiel
e indisoluble y con el Sacramento del Matrimonio,
estamos comprometiéndonos con nuestra entrega
mutua y con la gracia de Dios y diciendo en forma
publica a todos, que esa es nuestra decision, libre
y comprometida. Y que a partir de ese momento, la
prioridad de tu vida cambia radicalmente. La prio-
ridad ya no es cada persona y ni siquiera son los
esposos. Ahora es la union matrimonial y la familia
gue se esta formando.

los laicos son todos aquellos
cristianos bautizados que forman el pueblo de Dios
y participan de las funciones de Cristo sacerdote,
profeta y rey. El Pueblo de Dios esté constituido en
su mayoria por fieles cristianos laicos. Ellos son
llamados por Cristo como Iglesia a ejercer en el
mundo, vifia de Dios, una tarea evangelizadora in-
dispensable. Esta labor la pueden llevar a cabo en
su lugar de trabajo, en asociaciones civiles o religio-
sas, en la propia familia o en el ambito de la politica,
la economia y la sociedad.
Ellos realizan, segun su condicién, la misién de
todo el pueblo cristiano en la Iglesia y en el mundo.
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los consagrados
son aquellos hombres y mujeres que han consagra-
do y dedicado su vida a Dios mediante los conse-
jos evangélicos de pobreza, castidad y obediencia.
Dios invita a estas personas a un seguimiento mas
de cerca, y ellos, libremente y por amor, aceptan
entregar su vida a Cristo en servicio a la Iglesia en
el marco de un carisma concreto en una orden reli-
giosa o en un instituto de vida consagrada. Al igual
qgue el matrimonio, la vida consagrada es expresion
del amor a Dios, pero no hacia una mujer o marido
sino hacia el mismo Dios. La vida consagrada no
es simplemente una profesion o carrera en donde
nos entregamos a un trabajo, aunque es cierto que
muchos de los consagrados realizan una gran labor
en el ambito de la educacion o del trabajo social con
los mas necesitados.

un sacerdote es
aquel al que el Senor le llama para continuar la ta-
rea de los Apostoles. Es necesario prescindir de
todo para seguir a Jesus como hicieron los Apés-
toles, para poder hacerle presente mediante los sa-
cramentos en el mundo y en su Iglesia. No es una
carrera de vida, sino que, la vocacion sacerdotal es
entregar tu vida al Senor y al igual que los apdstoles
dejar las redes para hacer las veces de Cristo Pas-
tor en entrega al pueblo de Dios.

Una vez explicadas las diferen- cidir que la oracion es la unica relacién posible con

tes vocaciones debemos incidir
gue solo es posible saber qué vo-
cacion tiene Dios para nosotros
hablando con El, y que la manera
de hablar con El es la oracion. In-

Dios y mediante la cual podemos conocer sus pla-
nes y ver si esos planes coinciden con los nuestros.
Saber que los planes de Dios te colman de una gran
felicidad, mientras que la oferta que hace el mundo
muchas veces sélo te ofrece una felicidad pasajera.
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Objetivo: El objetivo de esta
actividad es mostrarles a los
chicos que sus suefios también
son los suenos de Dios. Que
cada uno de esos suefos que
cumplimos en nuestra vida son

Desarrollo: Se pone una silla
en el centro de la sala y se pone
en ella un folio que pone Dios y
se le da la vuelta para que no
se vea lo que pone. A la silla le
atan tantos cordeles como nifios
tenga el grupo y la longitud del
trozo de lana es variable (2-3m).

Todos los nifos empiezan con
su trozo de lana extendido en el
suelo, con un extremo atado a
la silla y el otro extremo es don-
de lo tiene cogido el chico. Des-
pués la catequista le pregunta
a cada nifo que suefios tiene
y este dice su suefo, pueden
ser preguntas genéricas como
¢ Qué suenos tienes? O pueden
ser preguntas concretas como
por ejemplo ;,Qué quieres estu-

Material

Madeja de lana

también suefios que Dios tiene para nosotros y
que eso nos acerca cada vez mas al Senor. Esa
unién queremos mostrarla con el trozo de lana
que esta enganchada a Dios y que El guia nues-
tros pasos y tenemos que tenerlo presente en to-
dos nuestros pasos.

diar? ¢Quieres tener una familia? ;Te ves yen-
do a misiones? ;Te gustaria tener hijos? ;Crees
que puedes ser sacerdote? .... y el nifo debera
responder dichas preguntas de forma sincera. A
cada respuesta que da el chico da un paso ha-
cia delante enrollando en su mano el trozo de
lana, después la catequista le pregunta otro sue-
Ao (preguntas) y el nino respondera de la misma
forma dando otro paso hacia delante y asi hasta
llegar a la silla sin soltar el trozo de lana. El nifio
se va acercando cada vez mas a la sillay al llegar
a la silla un voluntario, levanta el folio y se lee la
palabra Dios.

Después de esta actividad se puede hacer una
reflexion, esta reflexion debera ir encaminada a
que cada suefo que tiene es un suefo que Dios
tiene para ti. Y que conforme comienzas a cum-
plir suefos, comenzaras a acercarte mas y mas
a Dios siguiendo un camino que El tiene trazado
para ti hasta la ultima llamada que es la muerte.



Oracion
(5-10 min

Para despedirnos proponemos que se vaya
a la capilla o si es en las salas que se guarde
el maximo silencio y se respete el momento de
oracion.

Comenzaremos como siempre poniéndonos
en presencia del Sefor. Acto seguido se rezara
la siguiente oracion:

Dios que sales a mi encuentro
y me muestras quien soy,
que no deje de buscarte
para que pueda descubrir

quién eres tu verdaderamente.

Una vez rezada la oracion se pide a los nifos
que en un momento de silencio cada uno rece
para que el Senor le ayude a ver su vocacion
0 que puedan encontrar su vocacion. Podéis
decirles que simplemente digan: «Habla Sefor,
que tu siervo escucha», y que comiencen a me-
ditar sobre esto.

Terminaremos la oracion rezando un Padre-
nuestro y un Ave Maria (recordando que la Vir-
gen dijo si a Dios).
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Se empezara con un pequefo
video que explique qué es la vo-
cacion y las diferentes llamadas
que nos hace el sefior a lo largo
de nuestra vida. Las 4 llamadas: a
la vida, al cristianismo, a una fun- https://youtu.be/-z-rZjwUyf4
cién principal dentro de la iglesia
y finalmente la llamada a su rei-
no. También hay otro video que
nos dice como responder a esa
tercera llamada, sobre todo, para
responder a la vocacion sacerdo-
tal. Se pueden poner uno u otro o
ambos, dependiendo de cémo se
quiera encarar la sesion.
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https://youtu.be/4HOH79K9VEM

Explicar sobre todo esa tercera pero también podemos rechazarla, al igual que el
llamada. Dios te llama alaviday joven rico. Y eso es asi, la vocacion no es algo
te llama a la Iglesia. Pero, tam- de gustos, no es decir me gusta 0 no me gusta.
bién te llama a que desarrolles Obviamente la vocacién tiene que ser algo que te
una funcién especial en su Igle- haga feliz pero no siempre eres feliz, hay altibajos,
sia.... ¢Tenéis Suefios? Pues hay tristezas, desanimos y caidas pero siempre
Dios tiene un suefio para ti. Dios hay que tener claro el objetivo que es que Dios
te sofid a ti y sond tu mision en te ha elegido a ti para realizar su tarea en este
la vida, te escogi6 a ti para su mundo. Pero ;A qué nos llama Dios dentro de su
mision. Esa llamada podemos lIglesia? Pues bien, existen 4 vocaciones bien defi-
aceptarla, como los Apoéstoles, nidas en la Iglesia.
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es muy importante ex-
plicar en este caso que el matrimonio es una voca-
cion, que no es un acto social, cultural, religioso....

El matrimonio es una institucion creada por Dios
desde el principio. El Génesis nos dice en forma
alegoérica y simbdlica que el hombre estaba solo en
el paraiso y hasta que Dios no le present6 a la mu-
jer el paraiso no fue realmente paraiso. EI mismo
Génesis nos dice “y por eso el hombre deja a su
padre y a su madre y se une a su mujer y los dos
llegan a ser una sola carne”.

Esta unidn no puede ni debe ser privada, es un
compromiso de vida para siempre. Es exclusivo, fiel
e indisoluble y con el Sacramento del Matrimonio,
estamos comprometiéndonos con nuestra entrega
mutua y con la gracia de Dios y diciendo en forma
publica a todos, que esa es nuestra decisién, libre
y comprometida. Y que a partir de ese momento, la
prioridad de tu vida cambia radicalmente. La prio-
ridad ya no es cada persona y ni siquiera son los
esposos. Ahora es la union matrimonial y la familia
que se esta formando.

los laicos son todos aquellos
cristianos bautizados que forman el pueblo de Dios
y participan de las funciones de Cristo sacerdote,
profeta y rey. El Pueblo de Dios esta constituido en
su mayoria por fieles cristianos laicos. Ellos son
llamados por Cristo como Iglesia a ejercer en el
mundo, vifia de Dios, una tarea evangelizadora in-
dispensable. Esta labor la pueden llevar a cabo en
su lugar de trabajo, en asociaciones civiles o religio-
sas, en la propia familia o0 en el ambito de la politica,
la economia y la sociedad.
Ellos realizan, segun su condicion, la misién de
todo el pueblo cristiano en la Iglesia y en el mundo.
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los consagrados
son aquellos hombres y mujeres que han consagra-
do y dedicado su vida a Dios mediante los conse-
jos evangélicos de pobreza, castidad y obediencia.
Dios invita a estas personas a un seguimiento mas
de cerca, y ellos, libremente y por amor, aceptan
entregar su vida a Cristo en servicio a la Iglesia en
el marco de un carisma concreto en una orden reli-
giosa o en un instituto de vida consagrada. Al igual
que el matrimonio, la vida consagrada es expresion
del amor a Dios, pero no hacia una mujer o marido
sino hacia el mismo Dios. La vida consagrada no
es simplemente una profesion o carrera en donde
nos entregamos a un trabajo, aunque es cierto que
muchos de los consagrados realizan una gran labor
en el ambito de la educacioén o del trabajo social con
los méas necesitados.

un sacerdote es
aquel al que el Sefior le llama para continuar la ta-
rea de los Apostoles. Es necesario prescindir de
todo para seguir a Jestis como hicieron los Apos-
toles, para poder hacerle presente mediante los sa-
cramentos en el mundo y en su Iglesia. No es una
carrera de vida, sino que, la vocacion sacerdotal es
entregar tu vida al Sefor y al igual que los apéstoles
dejar las redes para hacer las veces de Cristo Pas-
tor en entrega al pueblo de Dios.

Una vez explicadas las diferen-
tes vocaciones debemos incidir
gue solo es posible saber qué vo-
cacion tiene Dios para nosotros
hablando con El, y que la manera
de hablar con El es la oracion. In-

cidir que la oracion es la Unica relacion posible con
Dios y mediante la cual podemos conocer sus pla-
nes y ver si esos planes coinciden con los nuestros.
Saber que los planes de Dios te colman de una gran
felicidad, mientras que la oferta que hace el mundo
muchas veces sélo te ofrece una felicidad pasajera.

7L



7kﬁgo

§
%
3
§
AN

SS90 0000007

SN0 000090000000 000 0000 0000000000000 00000/

Objetivo: Que los chicos re-
cuerden las diferentes formas
mediante las que Dios se comu-
nica con ellos, y mostrarles que

Desarrollo: La actividad online
sera una sopa de letras con un
mensaje oculto en la zona som-
breada que los chicos tienen
que descubrir. Las definiciones
tendran que ir diciéndolas la ca-

Definiciones con soluciones:

1.° Plural. Dios y tU los tenéis
para vuestro futuro. SUENOS

2.° Persona que sin consagrar
su vida a Dios participa activa-
mente en la Iglesia. LAICO

3.° Lo dieron los discipulos so-
bre Jesus, tu también lo puedes
dar a tus amigos y conocidos so-
bre Dios. TESTIMONIO

4.° Persona que tiene hijos.
MADRE/PADRE

Material

Anexo y definiciones

Dios tiene unos suefios para ellos y que El los
llama cada dia para cumplir los suefios que El
tiene fijados para ellos y que estos coinciden con
sus suenos.

tequista mientras que los nifnos tendran una ficha
(Anexo 1) que tendran que ir rellenando poco a
poco. Al final, si leen las casillas sombreadas en-
contraran un mensaje (él te llama) que posterior-
mente tendran que dialogar con la catequista. ¢A
qué crees que te llama Dios?

5.° Dios te la hace todos los dias. LLAMADA

6.° Conjunto de todos los cristianos con Cristo en
la cabeza, suele confundirse con el templo al que
vamos para celebrar la eucaristia. IGLESIA

7.° Persona varon que tiene una vida consagrada y
dedicada en exclusiva a Dios. SACERDOTE

8.° Vocaciéon mediante la cual una persona se com-
promete a pasar el resto de su vida con otra persona.
MATRIMONIO

9.° Mujer que vive una vida consagrada y dedicada
en exclusiva a Dios. MONJA.



Oracion
(5-10 min

Para despedirnos proponemos que se vaya
a la capilla o si es en las salas que se guarde
el maximo silencio y se respete el momento de
oracion.

Comenzaremos como siempre poniéndonos
en presencia del Sefor. Acto seguido se rezara
la siguiente oracion:

Dios que sales a mi encuentro
y me muestras quien soy,
que no deje de buscarte
para que pueda descubrir

quién eres tu verdaderamente.

Una vez rezada la oracion se pide a los nifos
que en un momento de silencio cada uno rece
para que el Sefior le ayude a ver su vocacion
0 que puedan encontrar su vocacion. Podéis
decirles que simplemente digan: «Habla Sefor,
que tu siervo escucha», y que comiencen a me-
ditar sobre esto.

Terminaremos la oracion rezando un Padre-
nuestro y un Ave Maria (recordando que la Vir-
gen dijo si a Dios).

7 X NN
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Tanto si es online (grabacion en directo) como si es
de manera presencial (en el templo) un lector lee en
voz alta lo siguiente:

Vamos a ponernos en presencia Joven, no tengas prisa... Hazte consciente de que lo
de Jesucristo, asi que, vamos a Unico que vas a hacer ahora es estar un ratito con
guardar silencio exterior e interior. aquel que te ama mas que a nada en el mundo.

Vo

Invocacioén al Todos se ponen de pie y se hace
Espiritu la senal de la cruz.

iVen, Espiritu Santo!
Llévame a la comunién plena con el Sefor
para que logre elegir mi destino,
lo que El haya elegido para mi.
Haz que las marcas de sus huellas
me conviertan,
Quita de mi corazén las semillas
que no vengan de Ti
Y siembra en mi tu semilla de amor
para que mi vida de frutos en abundancia.

Siguen de pie y comienza a sonar la cancion. *Si es
presencial que canten todos:

https://youtu.be/-PO9mUM7f{Sk

AL



Ahora todos se sientan y un lector de pie lee la si-
guiente introduccién con el microfono (*si es online,
en el momento de lectura de esta parte, la camara
enfocara al lector y de vez en cuando cambiara de
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plano enfocando al templo):

Este ano celebramos la | Semana Vocacional Dio-
cesana. Y para poder celebrarla bien, primero, tene-
mos que saber algunas ideas claves.

En primer lugar, es muy importante saber que tu,
adolescente que me estas leyendo, eres una per-
sona Unica e irrepetible y, por eso, Dios ha querido
para ti “un proyecto Unico e irrepetible, pensado des-
de toda la eternidad”. Dicho de otra manera, Dios te
ama mas que a nada y la vocacion es aquello que
Dios, Aquel que te ha creado y que te ama con lo-

cura, quiere para ti en tu vida. En
toda la historia de la humanidad,
Dios no ha creado a nadie como
tu, por esta razén, nuestra res-
puesta a su llamada es fundamen-
tal en nuestra vida.

Pero para responder, primero
tenemos que escuchar “aquello
para lo que hemos sido hechos”
... jadentro video!

Vemos el video fijandonos lue-
go en algunas palabras o pre-
guntas que nos ayuden.

* En la modalidad online no
puede haber comentarios entre
los asistentes porque es una re-
transmision en directo.

*En la modalidad presencial, se
puede comentar entre todos algu-

[=]

[=]

na parte del video y reflexionar sobre la llamada per-
sonal a la santidad. En esta modalidad el video se
vera en el templo a través de un proyector o similar.
En esta parte de la actividad, el catequista o en-
cargado de la actividad, les propone a los adoles-
centes que digan en voz alta alguna frase que les
haya llamado la atencion del video o que a ellos
les ayude especialmente (hacer ecos). Si estan en
modo online que piensen la frase en su interior.

[=]

https://youtu.be/5xz9VXYJZIg
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Aquello para lo que hemos sido hechos es... jser
santos! Ni mas ni menos... De qué te sirve ganar el
mundo entero si pierdes la vida?

Y es que, tal vez, la vocacién no sea tanto em-
pefiarnos en realizar nuestros propios proyectos,
sino la respuesta sencilla a alguien que nos lla-
ma, desde los acontecimientos cotidianos, a po-
ner nuestras vidas al servicio de los otros. Tal vez,
la vocacion tenga mucho que ver con el vaciarse
de uno mismo para ver llenas las vidas de los de-
mas. Como dice el sacerdote en el video: «Que tu
vayas progresivamente menguando, haciéndote
mas pequefio para que Dios en ti pueda ser mas
grande».

Solo Dios sabe donde esta la clave de lo que hace-
mos, y la importancia o no de nuestros suefios y de
nuestras renuncias. Y El nos lo va dando a conocer
por medio de los acontecimientos, de las personas
que El nos coloca en el camino.

Esto es algo asi como lo que sucede en la peli del
«Sefior de los Anillos», en la escena en la que una
elfa llamada Galadriel le da un buen consejo a Frodo
(que es un pequefio hobbit que ha sido elegido para
poner fin a la maldad del temeroso Sauron) y le dice:
«Hasta la persona mas pequefa puede cambiar el

curso del futuro». Pues eso mismo
pasa con cada uno de nosotros.

Dios se vale de nuestra vida,
de mi vida, con sus virtudes y
defectos, para llevar su plan
de amor y salvacién a toda la
humanidad. JesUs sabe bien a
quién llama, Jesus sabe bien de
quién se fia porque El nos cono-
ce mejor que nosotros mismos.
Es mas, nadie nos ama como El
y, por tanto, nadie sufre como El
por ti.

Tras escuchar la cancion de la
vifia: nadie conoce como El tu
vida, nadie quiere acompanarte
como El en tu vida, nadie quiere
dar una respuesta tan contunden-
te como la que El da a tu vida. Y
ante esto, lo Unico que nos sale
decir es lo que dice la cancién que
hemos escuchado antes: «;Como
te pagaré tanto bien que nos has
hecho? ; Como podré responder a
tanto amor?»



Comienza a sonar la siguiente cancion (si es presencial que can-
ten todos): Tu, Sefior, me llamas.

*Modo presencial y online: Algun voluntario se pone de pie y se en-
carga de la lectura de la Palabra de Dios; y otra persona distinta se
encarga de leer los comentarios introductorios y finales al Evangelio.

Sefor, hoy vienes a mi encuen- sentido aun cuando sentido no encuentro en lo que
tro justo en el momento que pa- veo o siento. Y aqui estoy, hablando contigo, de ti.
rece que mas me alejaba de todo Voy a leer el evangelio a ver que me quieres decir
esto... Siempre apareces paradar hoy...

§
§
AN

https://youtu.be/sdMUUR1A9zc

Marcos 10,

17-22

Cuando salia Jesus al camino, se le acercd uno
corriendo, se arrodillé ante él y le preguntoé:

-Maestro bueno, ¢qué haré para heredar la vida
eterna?

Jesus le contesté:

- ¢,Por qué me llamas bueno? No hay nadie buenos
mas que Dios. Ya sabes los mandamientos: No ma-
taras, no cometeras adulterio, no robaras, no daras
falso testimonio, no estafaras, honra a tu padre y a
tu madre.
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Senor, qué tio mas majo el que
aparece en el evangelio. Este si
que es una buena persona. Viene
corriendo a buscarte y se pone de
rodillas. jQué contraste con mi vidal!

El replico:

Cuantas veces vengo yo a verte como a regafiadien-
tes... Y mira este joven, que viene corriendo, con ga-
nas de estar contigo, de hablarte y de escucharte. ;Sé
hacer yo lo mismo, Sefor? ¢ Te busco a ti para pregun-
tarte como puedo mejorar?”

-Maestro, todo eso lo he cumplido desde mi juven-

tud.

Jesus se quedd mirandolo, lo amo vy le dijo:
-Una cosa te falta: anda, vende lo que tienes, da-
selo a los pobres, asi tendras un tesoro en el cielo, y

luego ven y sigueme.

Jesus, jcomo me hubiera gustado
ser ese joven rico para ver tu mirada,
para comprobar bien de cerca el pe-
dazo de carifio que mostraria tu cara
cuando decias estas palabras!

iQué contento se pone el Sefior
cuando le dejamos que nos diga lo
que quiere de nosotros mirando-
nos a los ojos! ¢ Yo te dejo, Sefior,
que me digas las cosas?, ¢Que
me digas lo que quieres de mi en
cada momento, en cada dia, en mi

vida entera? Mira, Jesus, me esta entrando un «no-
sé-qué» en el estbmago, que ya me estoy poniendo
nervioso.

Alguna vez me han dicho que contigo nunca he de
tener miedo, que siempre he de preguntarte las co-
sas que no entiendo, que Tu eres mi mejor amigo y
que lo Unico que quieres de mi es ayudarme y hacer-
me muy feliz, y que muchas veces amarte es tan sélo
rendirme al carifio que me tienes, darme cuenta de lo
mucho que me quieres y corresponder a ese amor.
Voy a intentar ponerlo en practica.

Bueno, vamos a seguir leyendo...

A estas palabras, él fruncid el cefio y se marchd

triste, porque era muy rico.

jQué fuerte! Le has mirado con
carifio. Tu eres Dios, Tu le has
dado la vida y todo lo que tiene y
le has invitado a seguirte de cerca.
Le has pedido una respuesta ge-
nerosa y el joven te ha dicho que
“y se marcho triste”, aca-
ba diciendo el Evangelio.

Claro, Jesus, no se puede ser
feliz dejandote de lado. jCuantas
veces he comprobado eso en mi

propia vida! Menos mal que nos has regalado el sa-
cramento de la confesion...

Jesus, en este ultimo trozo del Evangelio, voy a
entrar un poco mas de lleno en lo que supone tu in-
vitacion al joven rico para que te siguiera. Es decir,
mientras lo leo, me estoy preguntando a mi mismo
si de verdad estoy haciendo con mi vida lo que Tu
quieres de ella. Sin mas rodeos, voy al grano Sefior,
te quiero preguntar una cosa a la que llevo tiempo
dandole vueltas en mi corazoén... ;qué es lo que Tu
quieres que haga con mi vida?
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La Virgen Maria guardaba to-
das las cosas en el corazon
y nosotros queremos imitar a
nuestra Madre. Por eso, os
proponemos a los jévenes que
guardéis esta actividad voca-
cional que estamos realizando
en un cuaderno de oracion per-
sonal para que podais repasar-
lo después en la intimidad de
vuestra alma.

Pues bien, ahora recordemos
que, como hemos visto en el vi-
deo, «por el bautismo hemos re-
cibido ya una semilla de santidad
y lo Unico que tenemos que hacer
para ser santos, nada mas ni nada

menos, es cuidar de hacer fructificar lo que Dios ha
puesto en nosotros». En este sentido, podriamos
comparar la vida cristiana con un arbol frondoso.
«El tronco, la forma del arbol, es la fe recibida. Las
raices y los vasos que nos comunican la savia son
los sacramentos: sin ellos, el arbol se seca y muere;
puede estar alli, pero sera un esqueleto sin vida, f6-
sil de algo que fue, pero que ha muerto por falta de
alimento. La oracion seria la lluvia que cae del cieloy
llena de frescor las hojas, y penetra en el suelo para
esponjar y fecundar la tierra. Por fin, el cumplimiento
de la voluntad de Dios serian los frutos maduros de
ese arbol bien plantado y cuidado, que no se guarda
para si mismo el alimento, sino que ofrece lo mejor
de lo que ha recibido en forma de fruto para todos».

A continuacién, vamos a leer unas preguntas para
que reflexionemos cada uno en nuestro interior:

7 AL
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+ Dibuja un arbol y refleja en él tu vida cristiana.
Es el arbol de tu vida. (

+ ¢, Cual de las cuatro dimensiones fundamentales
de la fe que hemos visto en el texto te parece mas
importante y por qué?

* Piensa en tu propia biografia cristiana y escribe 3
momentos importantes en los que Dios te ha dejado
huella; piensa en esas experiencias vividas en las
que has sabido ver la mano de Dios.

Vamos a dejar ahora un rato de silencio. Aprove-
chad para acompafarle, simplemente dejandoos
amar por El.



Oracion
(5-10 minut

4

Jesus adolescente,
Hijo de Dios y Salvador nuestro,
que creciste en estatura, sabiduria y gracia
en el hogar de Maria y de José.
Ta llamaste a los apéstoles
para que, dejandolo todo, te siguieran,
permanecieran contigo y fueran
enviados a anunciar tu salvacion.
Concédenos, Senor,
por la intercesion de la Virgen Maria,
recibir el don de la vocacién
y hacernos dignos de ella,
para que nuestra vida se convierta
en testimonio vivo de la plenitud de tu gracia.
Jesus, te ofrezco mi vida,
con sus alegrias y cansancios,
con sus debilidades y esperanzas,
para que no falten en tu Iglesia sacerdotes que
conduzcan las almas al cielo.
Te pido que ilumines mi mente
y fortalezcas mi voluntad,
para que, sea cual sea la llamada
gue me propongas,
responda con gozo y generosidad
a tu llamada de predileccion.
Jesus, José y Maria,
ayudadme para que con ilimitada confianza
me entregue al Padre, sostenido por vuestra
compania. Amén.
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Destinatarios

Este taller va destinado a grupos
de jévenes entre 18 y 30 afios que
podemos tener en nuestras pa-
rroquias. Este abanico de edades
contiene un perfil de jévenes que,
0 bien se encuentran en la etapa
universitaria, o bien estan comen-
zando su andadura en el mundo
laboral. Por esta razén, creemos
que es muy importante darles la
oportunidad para profundizar en
un tema tan importante como es
el discernimiento, la toma de de-
cisiones o el planteamiento de la
vocacion.

La actividad que se propone a
continuacién puede desarrollarse
facilmente de modo presencial en
cualquier sala del centro parro-
quial o lugar destinado de forma
ordinaria para la reunion de los jo-
venes. También es posible realizar

Objetivos

* Que los jévenes adquieran
unos contenidos minimos acerca
del discernimiento espiritual.

* Que los jovenes dialoguen so-
bre sus inquietudes, sobre sus
suefios de futuro, sobre el papel
que esta jugando Dios en sus vi-
das y qué pueden hacer para des-
cubrir su voluntad.

la reunién de modo online. Para ello os recomenda-
mos que hagais una reunion por cualquiera de las
plataformas que los jovenes utilizan normalmente:
meet, zoom, Skype... Es importante que tengan la
posibilidad de interactuar entre ellos cuando llegue
el momento del dialogo.

7kﬁgo
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Explicacion

El animador de la reunion presen-
ta una caja de bolis y pregunta a los
jévenes para qué sirven. Esperamos
que la respuesta inmediata sea para
escribir o pintar. Eso es evidente.
Pero después les podemos seguir
preguntando para qué mas pueden
servir esos bolis. Les dejamos un
momento para que piensen con in-
genio otras posibles utilidades.

Entre las utilidades diversas que
puede tener un boli podemos en-
contrar:

Podemos usar el boli para reali-
zar miles de cosas, pero lo cierto
es que, si el boli existe, es porque
fue pensado para escribir. Todas
las demas cosas que podemos ha-
cer con un boli tal vez las podemos
hacer mejor con otras herramien-
tas.

Este ejemplo nos sirve para
explicar que cada uno de noso-
tros, al igual que el boli, hemos

+ Cerbatana

» Para hacer malabares

« Para demostrar la electricidad estatica

* Remover el azlcar o el colacao en una taza de
leche.

+ Para practicar la punteria

« Abrir un huevo

* Hacer un hoyo en la tierra...

Se trata de que dejen volar su imaginacion y que
digan todas las ocurrencias que se les vengan a la
cabeza para poder hacer con un boli y echar unas
risas con las diversas ocurrencias.

sido creados para una cosa en particular. La pre-
gunta es: jpara qué te ha creado Dios?

Todo esto lo podemos resumir en dos palabras: vo-
cacion y discernimiento. La vocacion es el suefio y el
proyecto para el que Dios nos creé. La palabra “vo-
cacion” viene del verbo “llamar” en latin: vocare. La
vocacion, por tanto, no es algo que me doy yo a mi
mismo, sino que me es dado por alguien ajeno a mi.
El discernimiento es el ejercicio personal e interior por
el que intentamos conocer y descubrir para qué nos
ha creado Dios.



Dios tiene un proyecto para ti. ¢ Como saber cual es el proyecto

Porque Dios te ama mucho te ha de Dios? ;Como averiguar cual es
dotado de unas cualidades y unas mi vocacion? Ciertamente, hay un
circunstancias que estan encami- gran desconocimiento acerca de
nadas a la realizacion de ese pro- estos temas entre los cristianos.
yecto. Pero la vocacion no es una En muchas ocasiones entendemos
cuestidon mecanica, Dios no es un que lo que yo haga en la vida es
titiritero que maneja tu vida como una cuestion solo mia que, como
si de una marioneta se tratara. La Juan Palomo, “yo me lo guiso y yo
vocacion requiere de la libertad de me lo como”. La cuestién es que
cada uno hasta el punto de que Dios solo quiere que yo sea bueno
Dios se arriesga a que puedas re- y ya esta. La vida y la felicidad son
chazar su proyecto. De este modo, cosas que me doy yo a mi mismo y
cabe la posibilidad que el boli nun- Dios es un afiadido mas.

ca se use para escribir y se utilice
para cavar agujeros en la tierra.

En este momento invitamos a los to. Si no tienen la Biblia a mano les recomendamos que
chicos a que busquen el texto que descarguen la app “Sagrada Biblia (Espana)”, su autor
se propone a continuaciéon. De este  es un seminarista llamado Martin Tébar Hernando. Es la
modo, conseguimos que los chicos version digital de la Biblia de la CEE.
se centren un poco mas en el tex-
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Cuando salia Jesus al camino, se
le acercd uno corriendo, se arrodi-
lI6 ante él y le preguntd: «Maestro
bueno, ¢qué haré para heredar la
vida eterna?». JesUs le contesto:
«¢,Por qué me llamas bueno? No
hay nadie bueno méas que Dios. Ya
sabes los mandamientos: no ma-

Este pasaje del evangelio es co-
nocido como el encuentro de Je-
sus con el joven rico. El texto nos
presenta a un joven que tiene in-
quietud, que estd en busqueda.
Es un hombre justo, que lleva una
vida moralmente buena. Hace co-
sas por los demas, cumple con la
ley de Dios... Pero Jesus le abre
un horizonte nuevo. Le mira con
carifio, lo ama con la mirada y le
ofrece la vida: “vende lo que tienes
y ven y sigueme”.

Para seguir a Jesus, para ser su
discipulo, no basta con observar
los mandamientos y la ley, hay que
nacer a una nueva vida, a la vida
del Espiritu. ¢Pero eso qué quiere
decir? Quiere decir estar despierto
a nuestra vida interior y espiritual,
a la accién del Espiritu Santo en
nuestra vida.

Pero ¢qué significa el discerni-
miento espiritual?

El discernimiento espiritual es
fundamentalmente escucha.

taras, no cometeras adulterio, no robaras, no daras
falso testimonio, no estafaras, honra a tu padre y a tu
madre». El replicd: «Maestro, todo eso lo he cumpli-
do desde mi juventud». Jesus se qued6 mirandolo, lo
amo y le dijo: «Una cosa te falta: anda, vende lo que
tienes, daselo a los pobres, asi tendras un tesoro en
el cielo, y luego ven y sigueme». A estas palabras, él
fruncio el cefo y se marchd triste porque era muy rico.

El discernimiento espiritual es un ejercicio de es-
cucha, de ver y sentir lo que ocurre en nosotros, en
nuestro corazén. Es ahi donde Dios, mediante su Es-
piritu, nos comunica el proyecto de vida que El ha so-
fAado para nosotros.

El discernimiento es como una danza en la que en-
tran en juego tus deseos mas profundos y los deseos
de Dios para ti. No podemos ignorar ninguno de estos
dos factores. ;,Qué es lo que quiere Dios? ;Qué es lo
que yo quiero realmente?

San Ignacio de Loyola, un gran maestro de la vida
espiritual nos da una pista para ayudarnos a recono-
cer mis sentimientos y mis afectos y desde ahi intuir
los caminos por lo que Dios me quiere llevar.

San Ignacio dice que para conocer la voluntad de
Dios debemos pararnos a ver el poso que deja en ti
las cosas que haces, o los pensamientos que tienes.
Todo aquello que hagas o pienses, si te produce pla-
cer 0 un gusto puntual, pero que luego desaparece y
te queda solo vacio, confusién y desanimo (desola-
cién), eso significa que no viene de Dios. Por el con-
trario, todo aquello que hagas o pienses y te lleve a
la paz, la alegria y la experiencia del amor de Dios
(consolacion), y éstas perduran en el tiempo, ahi te
esta hablando Dios.

Pero el discernimiento no es un ejercicio de mera in



N
\
\
N
\
\
\
N
N
N
N
\
\
N
\
\
\
N
\
\
\
\
\

trospeccion. Se trata de recono-
cer la voz de Cristo en medio de
tantas otras voces que hay en tu
vida. Esa voz siempre te va a lle-
var por el camino de la vida. Por
ello, es fundamental que el discer-
nimiento vaya acompanado de una
vida de oracion, de dialogo familiar
con Dios, de lectura y conocimien-
to de su Palabra. Ante una encru-
cijada has de empezar por pedir a
Dios que te ilumine con su gracia,
que te permita reconocer su voz
para poder seguirle y hacer su vo-
luntad.

Otro factor muy importante es el
acompafamiento espiritual. Tene-
mos que hablar de lo que sentimos,
de aquello que nos preocupa, de
nuestras dudas. Esto no podemos
hablarlo con cualquiera, debe ser
alguien formado en la vida espiritual
que te pueda ayudar a discerniry a
poner luz mediante el didlogo para
avanzar en el conocimiento de lo
que Dios te esta pidiendo.

Todo esto nos ayuda a cono-

Después de la reflexion es impor-
lante compartir impresiones. Para
ello os proponemos algunas pre-
guntas que puedan guiar el dialogo.
Este dialogo sirve tanto si es para
modo presencial como si es para
modo online.

¢ Hay que estar seguro al 100% de
todo antes de tomar una decision?
¢ Por qué?

¢ Cbmo han sido hasta ahora tu
toma de decisiones importantes en

cer la voluntad de Dios. Pero, ¢qué debo hacer
cuando estoy intuyendo algo, cuando pienso que
Dios me pide esto concreto, pero no tengo una
certeza absoluta? El joven del evangelio pre-
guntd, el acompanante espiritual, que este caso
era Jesucristo, le ayudé a discernir, le mostré el
amor de Dios e incluso le hizo ver una propuesta
concreta. Sin embargo, el joven no dio el paso y
se fue triste por miedo a perder las seguridades
sobre las que habia construido su vida.

Discernir es reconocer el combate espiritual en el
cual estamos cada cristiano para no caer en la trampa
del “enemigo de la naturaleza humana” y poder seguir
con libertad la propuesta de Jesus. En ocasiones po-
demos caer en la tentacion de engafnarnos a nosotros
mismos Yy seguir sin mover ficha o incluso dar pasos
para atras.

Retomando el ejemplo del boli, vemos las multiples
posibilidades de lo que podemos hacer en nuestra
vida, pero solo una manera de ser verdaderamente
nosotros mismos, ser aquello para lo que fuimos crea-
dos. Esa manera es la de conocer y hacer la voluntad
de Dios en mi vida.

Por eso formarse al discernimiento espiritual es
esencial para la vida de la Iglesia, esencial para reco-
nocer lo que el Senor le pide a la Iglesia, a una dioce-
sis, a una parroquia, a un cristiano.

la vida (carrera, pareja, compromiso en la parroquia)?
¢Ha sido una tarea facil o dificil? ; Hasta qué punto Dios
ha tenido una palabra que decir en tus planteamientos
fundamentales de vida?

¢ Alguna vez has rezado para pedir luz antes de tomar
una decision importante? Si lo has hecho, ¢ en que te ha
ayudado o en que no?

¢ Compartes con alguien tus inquietudes, tus dudas,
tus suenos, tus proyectos? ¢;En qué podria ayudarte el
que compartieras tu vida espiritual y personal con un sa-
cerdote 0 una persona con experiencia en la vida espi-
ritual?

7L
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En la modalidad presencial basta
con que el animador proyecte en vi-
deo en una pantalla para que lo vean
todos. En el modo online tenemos
dos opciones: que el animador com-
parta pantalla o bien que comparta
el enlace para que cada participan-
te vea el video en su ordenador. Al

acabar el video seria bueno que el animador recoja las
impresiones de los jovenes y aproveche para hacer un
resumen con las ideas mas importantes de todo lo que
ha salido en el taller.

En este pequefio video un sacerdote recoge todo lo
que hemos tratado con anterioridad y propone 3 herra-
mientas para ayudar al cristiano a reconocer la voluntad
de Dios en su vida.

https://youtu.be/BwCsOVIx7eQ



Ven Espiritu Santo,
haz que te reconozca habitando
en lo mas hondo de mi ser, donde reside mi
verdad mas segura:
la de ser uno con Cristo y, por El,
hijo muy querido de Dios.
Abre mi inteligencia a tu conocimiento,

y mi corazon a la experiencia de descubrirme
amado y llamado por Jesus.
Llévame al encuentro con El.

Concédeme sentir la compasion
que El tiene por el mundo,
y escuchar mi nombre
pronunciado por sus labios
para descubrir, en su seguimiento,
a donde quiere enviarme,
a donde tengo que ir con El.
Perdona mi pecado y recrea mi pobreza,
pues para ello, sélo me basta tu gracia.

Se puede acabar invocando la intercesion de Maria
rezando la salve o un avemaria. Cuando el angel Ga-
briel le comunicé el plan de Dios para ser la madre
de su Hijo, ella se preguntaba y se cuestionaba qué
significaba todo aquello. Maria es madre de los que
se preguntan y buscan la voluntad de Dios. Que élla,
estrella que ilumina el cielo nocturno de nuestras du-
das, interceda siempre por nosotros.

7kﬁgo
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Tobias 8, 4-9

Si partimos del concepto de vo-
cacion como llamada, tenemos que
empezar con el dilema de si fue an-
tes el huevo o la gallina... ¢ La voca-
cion al matrimonio se tiene antes de
conocer a la persona?, ;0 conoce-
mos a la persona y escuchamos la
llamada al matrimonio?

Estas preguntas nos pueden lle-
var también a estas otras: ¢ la per-

Cuando todos hubieron salido y ce-
rrado la puerta de la habitacion, To-
bias se levant6 de la cama y dijo a
Sara: «Levantate, mujer. Vamos a
rezar pidiendo a nuestro Sefor que
se apiade de nosotros y nos prote-
ja». Ella se levanté, y comenzaron
a suplicar la proteccion del Senor.
Tobias oro asi: «Bendito seas, Dios
de nuestros padres, y bendito tu

Samo 128, 14

Dichosos todos los que temen al
Sefior, los que van por sus cami-
nos. Lo que ganes con tus manos,
eso comeras; gozaras de dicha y

sona nos la pone Dios en el camino y de ahi surge
la llamada? ¢ O Dios nos pone en el corazoén la voca-
cién al matrimonio y en este sentimiento buscamos
a la persona?

Con estas preguntas resonando en nuestras
cabezas nos disponemos a rezar en matrimonio:
preparamos nuestro entorno con un crucifijo y
una vela encendida, nos cogemos de las manos
y leemos el texto de Tobias (8, 4-9) y el Salmo
128 (1-4):

nombre por siempre. Que por siempre te alaben los
cielos y todas tus criaturas. Tu creaste a Adan y le
diste a Eva, su mujer, como ayuda y apoyo. De ellos
nacio la estirpe humana. Tu dijiste: “No es bueno que
el hombre esté solo; hagadmosle una ayuda semejante
a él”. Al casarme ahora con esta mujer, no lo hago por
impuro deseo, sino con la mejor intencion. Ten mise-
ricordia de nosotros y haz que lleguemos juntos a la
vejez». Los dos dijeron: «<Amén, amén». Y durmieron
toda la noche.

prosperidad. En el seno de tu hogar, tu esposa sera
como vid llena de uvas; alrededor de tu mesa, tus hi-
jos seran como vastagos de olivo. Tales son las ben-
diciones de los que temen al Senor.
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Preguntas

Ahora, en silencio, reflexionamos
sobre lo que hemos leido y nos que-

¢Invocamos a Dios?, ¢qué le pe-
dimos?

¢ Transitamos los caminos del
Sefor?, ¢ se hace presente cuando
lo hemos necesitado?

¢ Le pedimos llegar juntos a la ve-
jez?, ¢nos sentimos bendecidos?
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En este ambiente de oracioén va-
mos a repasar qué es el matrimo-
nio y qué implicaciones tiene no
solo para los contrayentes, sino
también para sus familiares, la so-
ciedad en la que viven y, por tanto,
para el mundo.

Socialmente extendida esta la
definicion que nos da la RAE so-
bre el matrimonio: “uniébn de hom-
bre y mujer, concertada mediante
ciertos ritos o formalidades lega-
les, para establecer y mantener
una comunidad de vida e intere-

damos con la frase que se ha quedado resonando en
nuestras cabezas. Y nosotros, en nuestro matrimonio...

ses”. Eso es: me enamoro de una chica (o de un
chico, si soy la esposa), vivimos un periodo de no-
viazgo, decidimos casarnos después de una pedida
de mano (0 no), nos casamos (antes siempre por la
Iglesia, ahora también por el juzgado), convivimos,
tenemos algun hijo (la media en Espana esta en 1,2
hijos) y compartimos nuestra vida y, pues, nuestros
intereses. Fin de la historia.

¢ Fin de la historia? Aqui no acaba la historia o, me-
jor dicho, de esta manera no tendria que transcurrir
la historia, al menos en los matrimonios cristianos.
Nos ha faltado un condicionante, ese que se nos da
en el Catecismo, vamos a ver qué se nos dice para
saber qué nos esta faltando:



§
%
X
N
AN

Preguntas

San Pablo dice: «Maridos, amad
a vuestras mujeres como Cristo
amo a la Iglesia [...JGran misterio
es éste, lo digo con respecto a
Cristo y la Iglesia» (Ef 5,25.32).

El sacramento del Matrimonio
significa la unién de Cristo con la
Iglesia. Da a los esposos la gracia
de amarse con el amor con que

iMenuda categoria...! jY menuda
responsabilidad!  Con que un matri-
monio es igual que la union que Cris-
to tiene con la Iglesia? El concierto
ese que nos indicaba el diccionario

¢, Soy consciente de todo en lo
que comprometi el dia de mi boda
ante Dios y ante la comunidad?

«Si hubiese sabido...», ¢ronda
esta pregunta en tu cabeza cuando
piensas en tu matrimonio?

La alianza matrimonial, por la que
un hombre y una mujer constituyen
una intima comunidad de vida y
de amor, fue fundada y dotada de
sus leyes propias por el Creador.
Por su naturaleza estd4 ordenada
al bien de los conyuges asi como
a la generacion y educacion de los
hijos. Entre bautizados, el matri-
monio ha sido elevado por Cristo
Senfor a la dignidad de sacramento
(cf. GS 48,1; CIC can. 1055, §1).

Cristo amé a su Iglesia; la gracia del sacramento per-
fecciona asi el amor humano de los esposos, reafirma
su unidad indisoluble y los santifica en el camino de la
vida eterna (cf. Concilio de Trento: DS 1799).

de la lengua espafiola no es un mero tramite adminis-
trativo o poder notarial mediante el cual se produce esa
union, sino que supone mucho mas para un cristiano. El
decidir casarse para una pareja de novios supone deci-
dir tomar uno de los siete sacramentos de la Iglesia.

7kigo
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Si tomamos otra de las obras de
referencia que tiene la Iglesia, el
YOUCAT, nos simplifica todas las

¢ Por qué ha hecho Dios al hom-
bre y ala mujer el uno para el otro?

Dios ha hecho al hombre y a la
mujer el uno para el otro para que
«ya no sean dos, sino una sola
carne» (Mt 19,6): de esta forma
deben vivir el amor, ser fecundos
y asi convertirse en signo del mis-
mo Dios, que no es otra cosa que
amor desbordante.

iEl amor desbordante! Pues cla-
ro... eso es... Tenemos que amar-
nos hasta desbordarnos... Si esto lo
cumplimos, vamos a vivir completa-
mente en el sacramento como Dios
espera que lo hagamos. Y no solo
esto, estaremos replicando el ejem-
plo de la Sagrada Familia.

En realidad, todos los matrimonios
deberiamos pensar con frecuencia
en el profundo amor que uni6 siem-

preguntas o cuestionamientos que pudiéramos estar ha-
ciéndonos en este momento:

pre a esta pareja de esposos, formada por José y Maria.
Debemos practicar constantemente el respeto que ellos
se profesaban el uno al otro en la convivencia de cada
dia, dentro y fuera del hogar.

La autenticidad del matrimonio lleva consigo la exis-
tencia de amor conyugal, de ilusién de vida en comun,
de compromiso, y lo légico es pensar que estos rasgos
estuvieron muy presentes en el matrimonio entre José y
Maria. Dios anadié a ese amor el fruto de santa Maria:
el Hijo Eterno hecho hombre, que quiso nacer en una
familia humana.



Preguntas

¢, Tenemos en casa unicono de la
Sagrada Familia que nos recuerde
el respeto y el amor conyugal?

¢Nos hemos planteado alguna
vez seguir los modelos de José y
de Maria como padres de Jesus?

¢Nos importan los frutos de
nuestro matrimonio?
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iNosotros en nuestro matrimo-
nio queremos ser como ellos! Si
nos ponemos como ideal matri-
monial el de José y Maria, su fruto
mas importante fue el nifio Jesus

¢ Es parte del matrimonio el de-
seo de tener hijos?

Si. Al igual que el matrimonio se
ordena a la familia, también la fa-
milia se ordena al matrimonio: am-
bos estan llamados el uno al otro.
Dicho mas sencillamente, «no hay
familia sin matrimonio ni matrimo-
nio sin familia». El matrimonio re-
mite a la familia, lo que significa

y para tratar este tema, esta vez vamos a dirigirnos
a otra obra de referencia de la Iglesia, el DOCAT. El
capitulo 5 de este documento tiene como titulo “El
fundamento de la sociedad: la familia” y en la pre-
gunta 127 nos dice lo siguiente:

que esta ordenado a la procreacion y educacion de los
hijos y a una vida con ellos. Las parejas que desean
contraer matrimonio deben abrirse desde el comienzo
de su matrimonio a tener hijos; «¢estais dispuestos
a recibir de Dios responsablemente y amorosamente
los hijos, y a educarlos segun la ley de Cristo y de su
Iglesia?» A esta formula hecha por el sacerdote du-
rante la boda, ambos conyuges deben contestar afir-
mativamente, ya que sélo entonces podran contraer
matrimonio.

7kigo
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iSi quiero! Pero... no solo quiero
a mi esposa/marido, sino que con
mi esposa/marido quiero tener hi-
jos. De hecho, este tema es uno de
los que mas se hablan durante el
noviazgo (o se deberia hablar) y al
que hay que dedicarle tiempo para
planificar su llegada y los puntos
mas importantes de su educacion.
¢Y si no llegan los hijos? Pues
también tenemos respuesta en el

El hogar cristiano es el lugar
en que los hijos reciben el primer
anuncio de la fe. Por eso la casa
familiar es llamada justamente
«Iglesia doméstica», comunidad
de gracia y de oracién, escuela
de virtudes humanas y de caridad
cristiana.
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Por tanto, la vocacion al ma-
trimonio no culmina en el sacra-
mento del Matrimonio, sino que se
debe hacer extensiva a nuestros
hijos. El matrimonio cristiano debe
procurar realizar una transmision

DOCAT: En estos casos (en los que no se pueden
tener hijos), su matrimonio no tiene menos «valor»,
pues la procreacion no es la Unica finalidad del ma-
trimonio. (...) Un matrimonio puede ser igualmente
«fructifero» si una pareja sin hijos abre su corazén a
personas solitarias, si se involucra socialmente o si
vive la hospitalidad.

Una vez que los hijos llegan segun esa planifica-
cibn meditada durante el noviazgo (o, mejor dicho,
segun Dios quiera), debemos tener en cuenta lo que
nos vuelve a decir el Catecismo:

de fe vivencial y que, a través de su ejemplo, los hijos
reciban el anuncio de la fe de forma activa. De esto
depende el ser Iglesia en nuestros hijos.

Si volvemos a la imagen de la Sagrada Familia,
nos situamos ante una familia que cumple la ley de
sus padres, transmite conocimientos y vivencias a



SIIVSIVIS 0000000000000 00 00 00000 00000 00000 00 000 00 000 00 000 00 000 00 00000000000

Preguntas

su hijo y respetan la libertad y vo-
luntad del Hijo una vez decide su
camino. Aunque se habla poco de
la infancia de Jesus en las escritu-
ras, cuando era nifo, sus padres
lo presentaron en el templo, José
le ensefid su oficio y se podria in-
tuir que crecio feliz en el seno de
su familia; pero lo mas importante
y lo que si se recoge en el Nuevo
Testamento es como Maria lo dejé
hacer, lo dej6 marchar.

Los padres sembramos en los co-
razones de nuestros hijos, el Espiri-
tu se encarga de regar esa semilla
y los hijos deben aprender a escu-
char la llamada, a desarrollar su vo-
cacion con la ayuda y el apoyo de

¢Nos esforzamos por ser un
ejemplo dia a dia para nuestros
hijos?

¢, Hablamos de la fe a nuestros
hijos con naturalidad o nos cuesta
abrirles nuestros corazones?
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jJo, pues vaya qué dificil es
esto de estar casados! ¢Por qué
no nos avisan de todas las cosas
qgue hay que hacer y que debemos
tener en cuenta? Siempre que se
nos planteen estas cuestiones, el
matrimonio puede recurrir a los

sus padres. ¢ Podemos imaginar que Maria le hubiera
dicho a Jesus que no partiera, que no se retirara de su
lado? ¢ Jesus habria sido un simple carpintero, se ha-
bria conformado? Esto no habria sido justo...

Nuestros hijos son una bendicién de Dios; El nos
los “presta” para que le ayudemos a moldearlos. Es
por esto por lo que los padres solemos esforzarnos
en demasia para que no les falte de nada. Pero ¢ es-
tamos seguros de que les estamos dando lo que
realmente necesitan? Muchas veces puede ser que
nos desviemos de la esencia, de lo que el corazbén
sencillo de un nifio necesita y lo complicamos con
nuestras ideas e ilusiones. Los hijos requieren tiem-
po, sonrisas, carifio y, sobre todo, confianza en las
personas que son sus referentes. Analizar los condi-
cionantes que nos apartan en el dia a dia de cumplir
los requerimientos son temas importantes que hay
que tratar en el matrimonio.

abuelos, son una figura imprescindible (si el Sefor
nos permite disfrutar de ellos mucho tiempo) en la
transmisién de la Fe. Ellos van sobrados de expe-
riencia en el campo de la educacién y, aunque los
tiempos van cambiando, su intuicién y sensibilidad
no tienen limites. Asi lo recoge el DOCAT en la pre-
gunta 121:

7L



121

¢, Cudl es el papel de los ancia-
nos en la familia?

La presencia de los ancianos
qgue viven en la familia puede re-
sultar valiosa. Ellos son un ejem-
plo de la vinculacion entre las ge-
neraciones y pueden contribuir,
gracias a su valiosa experiencia,

7kﬁgo
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Preguntas

Pero tampoco hay que pa-
sarse... No solo tenemos que
“aprovecharnos” de ellos, sino
que tenemos que cuidarlos y
darles el sitio que se merecen
en la jerarquia de la familia. De
esta manera estaremos “matan-

¢ Estamos explotando esta mina
de los abuelos? ;Habiamos des-
cubierto ya el tesoro que escon-
dia?

¢Le dedicamos el tiempo que
merecen a nuestros mayores?

al bienestar de la familia y de toda la sociedad. Tam-
bién pueden transmitir valores y tradiciones y apoyar
a los mas jovenes. Asi, estos aprenden a buscar no
s6lo su propio bien, sino también el de los demas.
Cuando los ancianos se hallan enfermos o necesita-
dos de ayuda, no sélo requieren cuidados médicos
y una asistencia adecuada, sino sobre todo un am-
biente y un trato amorosos.

do dos pajaros de un tiro”: mejoraremos la edu-
cacién y la transmision de la Fe en nuestros hijos
y les estaremos ensefiando a cuidar y respetar
a los mayores. Valores que en la actualidad no
estan muy de moda y, sin embargo, son funda-
mentales para que los cimientos sociales no se
derrumben.
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Los frutos de los matrimonios
cristianos son nuestros hijos vy
nuestros entornos y, por consi-
guiente, la sociedad en la que

¢ Tiene cabida la «familia» en las
sociedades modernas?

Si. En las sociedades modernas
no sélo faltan a veces convicciones
morales o religiosas compartidas
por todos; el mundo, ademas, se
ha vuelto extremadamente com-
plejo. Cada ambito de la realidad
se rige segun criterios propios, y
esto afecta también a las familias.
La Iglesia se preocupa del bien-
estar y de la dignidad de cada ser
humano, lo que permite que am-

La sociedad se nutre de las
vocaciones que surgen en el
seno de las familias. Por ejem-
plo, los padres nos esforzamos
para poder darles la mejor for-
macion si nuestros hijos quieren
ser médicos (tan necesitados en
esta época), ingenieros, profe-

vivimos. La sociedad del mafiana son los hijos que
estamos formando en las familias del presente. Es,
por tanto, por lo que tenemos que servir al Senor en
esto. Asi nos lo dice el DOCAT:

bitos diferentes pueden permanecer unidos. No hay
mejor espacio para el hombre que una cultura de vida
impregnada de altos ideales y portadora de buenas
relaciones familiares. En ella se puede demostrar y
aprender que el respeto mutuo, la justicia, el dialogo
y el amor para una convivencia fructifera son mas im-
portantes que todo lo demas. De este modo, la familia
es una institucion que no solo tiene cabida en la so-
ciedad moderna, sino que constituye incluso el lugar
central de la integracion humana. En ella se crece en
los valores humanos y sociales necesarios para el Es-
tado y para los mas diferentes &mbitos sociales (por
ejemplo, para la economia, la politica o la cultura).

sores, mecanicos, carniceros... Desde la familia
tratamos de proporcionarles los medios, el ase-
soramiento y el apoyo incondicional para lograr
estos objetivos. De igual modo, no podemos dejar
de lado el acompafiamiento y sostenimiento de
vocaciones esenciales para el desarrollo de una
sociedad como las vocaciones matrimoniales, re-
ligiosas y/o sacerdotales.

F AL



Preguntas

¢ Les ayudamos a discernir sobre
la importancia que tienen nuestras
decisiones personales dentro de la
sociedad?

¢Creamos curiosidad en nues-
tros hijos para que se formen en
todos los &mbitos de la vida?

Jesus, Maria 'y José
en vosotros contemplamos
el esplendor del verdadero amor,
a vosotros, confiados, nos dirigimos.
Santa Familia de Nazaret,
haz también de nuestras familias
lugar de comunién y cenaculo de oracion,
auténticas escuelas del Evangelio
y pequenas iglesias domésticas.
Santa Familia de Nazaret,
que nunca mas haya en las familias episodios
de violencia, de cerrazon y division;
que quien haya sido herido o escandalizado
sea pronto consolado y curado.
Santa Familia de Nazaret,
haz tomar conciencia a todos
del caracter sagrado e inviolable de la familia,
de su belleza en el proyecto de Dios.
Jesus, Maria y José,
escuchad, acoged nuestra suplica.
Amén.
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San agustin: «La vida de los
padres es el libro que leen los
hijos».

George Moore: «Un hombre
viaja alrededor del mundo para
buscar lo que necesita y vuelve
a su hogar para encontrarlo».

Astrid Lindgren: «Gente sana

necesita una infancia feliz».

Johann Wolfgang Von Goethe: «Dos cosas de-
ben recibir los nifos de sus padres: raices y alas».

Santa Teresa de Calcuta: «;,Qué puedes hacer
para promover la paz mundial? Ve a casa y ama
a tu familia».

Refran espanol: «Al hogar, como a la nave, le
conviene la mar suave».

7AL
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+ Cancion de entrada: Forofos
(Hakuna).

» Entrada del que el que preside
la celebracion y dice: En el nom-
bre del Padre, del Hijo y de Espi-
ritu Santo.

» Continta con la monicion de
entrada.

Monicién de entrada: Hoy quie-
ro contarte una historia. Es la his-
toria del plan de Dios en el cual ha
querido contar con los hombres.

El plan, y con ello hacemos referen-
cia al plan de Dios con el Hombre, es
decir, a la vocacion como instrumen-
to que Dios utiliza con nosotros para
llevar a cabo su plan y que nosotros
lleguemos a ser felices.

Un plan en el que nos invita a participar a través
de su llamada, a través de la vocacion... ;Te has
preguntado alguna vez si son tus planes lo que Dios
tenia preparado para ti?

Opcion 1. Video

Opcioén 1. Video

(Si hay una parroquia que
no puede proyectar el video),
Introduccion vocacional de la
vida de San José. Este texto
serd leido por alguien diferente

https://youtu.be/LKF83uEol3l

Texto

sobre san
José

Una de las caracteristicas fundamentales del cris-
tiano es que es vocacionado, es decir, que es lla-
mado por Dios a una misién en la historia, en el
mundo, entre los hombres y mujeres de nuestro
tiempo. Una llamada a ser testigos de Cristo-Jesus
en nuestras vidas.

San José, esposo de Maria y padre adoptivo de
Jesus, se nos presenta como ejemplo de vocacion

del sacerdote oficiante.

en su paternidad amorosa. Asi, el
Papa Francisco nos recuerda su
vida como padre en la ternura,
en la obediencia, en la acogida,
valiente, acogedor y en la sombra
(Cf. Patris corde).

José, patrono de la Iglesia uni-
versal, nos muestra en su vida las
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notas esenciales de todo cristiano, de todo llamado.

La vocacion consiste en fiarnos de Dios, confiar
€n sus promesas, ponernos en sus manos para ha-
cer de nuestras vidas un canto de amor, un mensaje
de ternura y esperanza, en medio de un mundo car-
gado de egoismos, miserias y opresiones.

San José nos indica el camino de la escucha, del
interés por el otro, de la acogida valiente y confia-
da de los designios de Dios en nuestras vidas y en
nuestra historia.

«José nos ensefia que tener fe en Dios incluye
ademas creer que El puede actuar incluso a través
de nuestros miedos, de nuestras fragilidades, de
nuestra debilidad. Y nos ensefia que, en medio de
las tormentas de la vida, no debemos tener miedo
de ceder a Dios el timén de nuestra barca. A veces,
nosotros quisiéramos tener todo bajo control, pero
El tiene siempre una mirada mas amplia» (Patris
corde, BAC, p. 13).

La generaciéon de Jesucristo fue de esta manera:
Maria, su madre, estaba desposada con José y, an-
tes de vivir juntos, resulté que ella esperaba un hijo
por obra del Espiritu Santo. José, su esposo, como
era justo y no queria difamarla, decidié repudiarla
en privado. Pero, apenas habia tomado esta reso-
lucion, se le aparecié en suefios un angel del Senor
que le dijo: «José, hijo de David, no temas acoger
a Maria, tu mujer, porque la criatura que hay en ella
viene del Espiritu Santo. Dara a luz un hijo y ta le
pondras por nombre Jesus, porque €l salvara a su
pueblo de sus pecados». Todo esto sucedié para

La vocacién es confianza plena
en Dios. Una confianza que nos
lleva a entregar la vida en favor
de los demas, especialmente de
los mas débiles y vulnerables.

Vivir cristianamente, vivir como
vocacionados, es seguir, con
espiritu  alegre, esperanzado,
comprometido y apasionado, la
llamada que Dios nos hace a to-
dos a caminar tras sus huellas en
medio del mundo, de la Iglesia y
entre nuestros hermanos. Es, sin
duda, responder con generosidad
y entrega a la llamada del amor.

No tengamos miedo de respon-
der a esta llamada porque «para
Dios no hay nada imposible» (Lc
1, 37).

que se cumpliese lo que habia di-
cho el Sefior por medio del profe-
ta: «Mirad: la virgen concebira y
daréa a luz un hijo y le pondran por
nombre Enmanuel, que significa
“Dios-con-nosotros”».  Cuando
José se despertd, hizo lo que le
habia mandado el angel del Se-
Aor y acogié a su mujer. Y sin ha-
berla conocido, ella dio a luz un
hijo al que puso por nombre Je-
sus. Palabra del Senor



§
§
AN

* Después de la proclamacién
del evangelio, ofrecemos unas
reflexiones sobre distintas voca-
ciones que son fundamentales
para entender la vocacién y des-

a cada uno.

“Sal de tu tierra, deja a tus parientes y la casa de
tu padre para ir a una tierra nueva que yo te mos-
traré...”. Sefior, eso fue lo que le dijiste a Abraham,
eso fue lo que le pediste. Le pediste que lo dejara
todo por ti, porque Tu le darias algo mas grande.

Hoy me pongo yo en el papel de Abraham y es-
cucho tu llamada a dejar mis comodidades, mis rai-
ces..., a dejarlo todo para ir hacia donde Tu quieres
qgue vaya, para que, con mi vocacion, pueda ayudar
a llevar a cabo el plan que tienes preparado para
todos tus hijos...

Y Sefior, he de reconocerte que a veces me cues-
ta, que a veces tengo miedo... que a veces, solo a
veces, tengo dudas. Y entonces, como Abraham te
pregunto: Si lo dejo todo por ti, {qué me va a que-
dar, Sefior? ;De qué me servira dejar todo lo que

pierten en los fieles curiosidad por que le pide Dios

« Mientras suenan las reflexiones seria conve-
niente que se haga un solo de guitarra de la can-
cién “Arde” de Hakuna o parecido.

tengo, para quedarme sin nada?

Pero una vez mas, me hablas y
me dices que todo lo que yo pue-
da dejar, no sera nada compara-
ble a lo que Tu me puedas dar.
Y entonces, me doy cuenta una
vez mas de que nada de lo que
tenemos en nuestras vidas: ropa
en exceso, moviles de ultima ge-
neracion..., se puede comparar a
lo que Tu nos puedes dar.

Y es cuando te miro, Senor, y
me pregunto: ¢ Cuales son las co-
modidades que tengo que dejar
en mi vida para ir a donde ti me
llamas? ;Lo dejaré todo por Ti?
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“Aqui estoy, porque me has llamado...”. Y me ima-
gino a mi mismo/a siendo como Samuel, escuchan-
do una voz y sin saber de dénde viene.

Senor, yo también escucho que me llamas a dar
mi vida para ayudar a mi hermano/a, para acom-
pafiar a mi primo/a, para consolar a mi amigo/a...,
pero todo el ruido que hay a mi alrededor me impide
reconocer que eres TU.

Y no es porque no te busque, que muchas veces
no dejo de hacerlo y mira que no paro de decirte
que aqui estoy, que muchas veces vengo, me pon-
go delante de Ti de rodillas y te cuento todo lo que
me preocupa, como me ha ido el dia... Y cuando
termino, pues me voy, porque ya no me hace falta
nada mas.

Sin embargo, siempre, no sé como lo haces, pero

Cuando el angel Gabriel llamoé a la puerta de la
casa de Maria en Nazaret para llevarle aquel sin-
gular anuncio del cielo, ya ella habia recibido otra
llamada mas decisiva: la de participar de la gloria
de Dios para la eternidad. Esta vocacion primor-
dial que invita a vivir la plenitud en comunién con
Dios y en fraternidad con la multitud de personas,
es comun para todos, y estuvo sembrada de otras
vocaciones en la vida de Maria, donde desarrollar
de modo especifico, original y exclusivo lo que
el Padre le pedia. Llamada en primer lugar a ser
oyente de la Palabra de Dios y cultivadora en su
corazon de la Tradicion del Pueblo escogido. Lla-
mada a desposarse con José y vincular asi su
propia vocacién a la del varon justo y piadoso.

mandas a un Eli que me muestra
que no solo tengo que contarte
todo lo que siento, todo lo que me
pasa..., sino que también tengo
que pararme a escucharte. Tengo
que decirte: “Habla, Senor, que tu
siervo escucha”.

Porque T, también tienes mu-
cho que contarme, porque Tu me
llamas continuamente a seguir-
te, a escucharte en ese hermano
que sufre, en ese amigo/a que
me pide ayuda... Y entonces, es
imposible no preguntarme: Ha-
blame, Sefior, y dime: ; Qué quie-
res de mi?

Llamada a la maternidad de Je-
sus, el Hijo de Dios, tejiendo su
cuerpo humano y alimentandolo
con la ternura de madre y cre-
yente. También llamada a la ma-
ternidad universal, como modelo
de fe, protectora e intercesora,
como primicias de la humanidad
obediente al designio del Padre
y la acciéon del Espiritu Santo. Y
a todas dijo que si: si al Dios de
la vida, si al amor, si al servicio,
si a la obediencia, si a la humil-
dad, si a dejar que el Padre hi-
ciera en ella maravillas.
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Jesus, inicias tu predicaciéon a los apédstoles
con una exhortacidén clara y concisa: convertios
y creed en la Buena Noticia. Es una llamada a la
conversion y a dejarlo todo por Ti, al igual que hi-
cieron los apostoles. Simén Pedro y su hermano
Andrés dejaron sus redes y te siguieron: «Venid
conmigo y os haré pescadores de hombres».

Dejar nuestras redes supone renunciar a nues-
tros propios planes, a nuestros proyectos, y en-
tregarnos por completo a abrazar tu voluntad.

Todo empez6 con el sacrificio de dejar lo ante-
rior. Si no dejamos aquello que nos impide seguir
al Sefor mas de cerca estaremos impidiendo que
el plan de Dios se lleve a cabo en nosotros.

Renunciar siempre es dificil. Supone dejar atras
al hombre viejo y convertirnos en hombres nue-
vos. Los apdéstoles se vieron seducidos por la lla-
mada de Cristo y se atrevieron a seguirle, pues
sabian que con El a nada habrian de temer. Pero
a nosotros nos cuesta. Tenemos miedo a pesar
de que sabemos que en Jesus encontramos la
fuerza necesaria para nuestro viaje. Tu Sefior es-
tds con nosotros, nos alientas, nos invitas a ne-
garnos a nosotros mismos y a entregarnos a los
demas en el amor.

+ El sacerdote que preside la
oracion se acercara a la capi-
lla del Santisimo, e ira a por EL
SANTISIMO.

« Cancién (Abre mis Ojos oh
Cristo). Mientras el sacerdote
va desde la capilla del Santisi-
mo hacia el Altar Mayor.

» Cada 5 minutos de adoracién
y oracion personal se escucharéa
las canciones preparadas a con-
tinuacién en el orden en el que

La vida del cristiano es un
continuo seguimiento. Cristo es
nuestro comparnero de camino.
Ta, JesuUs, nos invitas a seguirte
en medio de nuestro quehacer,
en nuestro trabajo diario, para
ser pescadores de hombres.
Para hacer llegar a nuestros
hermanos la dicha de seguirte,
de amarte. Pero Sefior, tu sabes
que nos llamas a pescar en un
rio revuelto: una sociedad que
te da de lado, que vive en tor-
menta, en tempestad. Sin em-
bargo, nos animas a echar las
redes de tu Reino en este mar
embravecido y dejar que tu
Amor haga el resto. Para ello,
nos pides vaciarnos de nosotros
mismos y llenarnos de Ti. Sefior,
que cuando venga la dificultad
seamos capaces de perseve-
rar, que no nos dejemos vencer
por el miedo y permanezcamos
siempre fieles a tu llamada.

aparecen. La idea es que la exposicién al Santi-
simo dure de 25 a 30 min. Teniendo en cuenta las
demas partes de la vigilia.
* 6 min de oracion.
* Me has seducido Senor (Acordes y letra).
* 6 min de oracion.
* Nada te Turbe (Acordes y letra).
* 6 min de oracion.
« Cancion al corazén de Jesus (Acordes vy letra).
* 6 min de oracion.
+ Te seguiré (Acordes, y letra).
* 6 min de oracion.
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* Por la vocacién al sacerdocio, Dios misericordioso que entre-
gaste a tu hijo unico para salvar a los hombres suscita tu gene-
rosidad en el corazén de los padres cristianos para que con gozo
permitan a sus hijos poder seguir su vocacion al sacerdocio y a la
vida consagrada.

» Por la vocacion al matrimonio, para que el gran pilar de la Igle-
sia, y la fuente de su futuro, den y ofrezcan mas vocaciones en-
tregadas a Ti, y sean fiel reflejo de la Sagrada Familia, que son el
ejemplo de matrimonio para los cristianos.

* Por la vocacion al ambito de la medicina, Senor, t0 que eres
auténtico sanador de cuerpo y alma, fortalece al sector sanitario en
estos momentos de pandemia y concede vocaciones entregadas a
tu servicio y al de los hermanos.

* Porque no tengamos miedo a decir que si, Dios misericordioso,
que a través del si de Maria llevaste a cabo tu obra salvadora, con-
cédenos la valentia necesaria para entregarnos con generosidad a
tu llamada y amarte en el préjimo.

« Dejamos abiertas a que se pueda hacer peticiones por parte de
los participantes en dicha vigilia.

+ 1 min de silencio para ofrecer nuestras peticiones personales, lo
dejamos a eleccion del que presida la celebracion.
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Padrenuestro. Cancién: Pa-
drenuestro Gallego (Acordes y
letra).



Cristo Sefior, manso y humilde de corazén,
nosotros escuchamos tu suave llamada: “Tu, si-
gueme”.

Tu nos comunicas la vocacion, para que juntos
vivamos una parabola de comunién y, para que,
arriesgando toda una vida, seamos fermento de
reconciliacién en esa irreparable comunién que
es la Iglesia.

Concédenos responder animosamente, sin es-
tancarnos en los pantanos de nuestros aplaza-
mientos.

Ven; que estemos como suspendidos del so-
plo de tu Espiritu, de lo Unico esencial fuera de
lo cual nada nos mueve a recomenzar nuestra
marcha.

A quien sabe amar, a quien sabe sufrir contigo
le pides que se olvide de si mismo para seguirte.

Cuando para amar contigo y no sin ti, es nece-
sario abandonar tal o cual proyecto contrario a tu
designio, ven ta, Cristo, a abrirnos a la apacible
confianza: que sepamos que tu amor no nos de-
jard nunca, y que seguirte es dar nuestra vida.

+ Cancion final: No tengo
miedo. (Acordes y letra).

7kigo



Cantos

FOROFOS
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Que seamos todos uno como
el Padre y tu sois uno

Todos forofos de todos

Que nos queramos siempre
mas

Por los que viven para
mirarte y nada mas
Fuerza de todos
Adelantando el cielo

Hermanas de Belén,
Benedictinos, Cister

lesu Communio, Clarisas
Concepcionistas, Carmelitas
y tantos mas

Y tantos mas

Que seamos todos uno como
el Padre y tu sois uno

Todos forofos de todos

Que nos queramos siempre
mas

Por los que son tu primavera
pentecostal

Llenos de vida

Movidos por el espiritu

Cursillos, Comunion y
Liberacién, Renovaciéon
Carismatica, Schoenstatt
Opus Dei, Focolares,
Hakuna, Camino, Effeta
Y tantos mas

Que seamos todos uno como
el Padre y tu sois uno

Todos forofos de todos

Que nos queramos siempre
mas

Por los que son consuelo
tuyo en el dolor

Besando heridas

En tu pobreza y marginacion
Hijas y Misioneras de la
Caridad, Mercedarios,
Trinitarios,

Hospitalarios, Hermanitas y
tantos mas

Y tantos mas

Que seamos todos uno como
el Padre y tu sois uno

Todos forofos de todos

Que nos queramos siempre
mas

Por los que te estudian y
predican

Inconformistas sin limites
Siempre mar adentro

Maristas, Salesianos,
Escolapios, Agustinos,
Franciscanos
Mercenarios, Jesuitas,
Dominicos y tantos mas
Y tantos mas

Que seamos todos uno como
el Padre y tu sois uno

Todos forofos de todos

Que nos queramos siempre
mas

Por los que sostienen tu
familia dia a dia

Siervos de todos
Sacerdotes diocesanos,
parroquias, seminaristas,
misioneros

Obispos junto a Pedro, el
Papa



Queremos ver tu rostro Sefior
Que seamos todos uno como Y amarte para siempre
él Padre y 10l sois uno Abre mis ojos, oh Cristo
Somos forofos de too!os Abre mis 0jos, te pido
Qlfe Nnos queramos siempre Yo quiero verte

mas Yo quiero verte

Abre mis ojos, oh Cristo
Abre mis ojos, te pido
Yo quiero verte

Yo quiero verte

Que seamos todos uno como

el Padre y tu sois uno

Somos forofos de todos

Que nos queramos siempre

mas Y contemplar tu majestad
Y el resplandor de tu gloria
Derrama tu amor y poder

SHEMA ISRAEL Cuando cantamos
] Santo, santo
SHEMA  SHEMA ~ SHEMA Y contemplar tu majestad
ISRAEL. SHEMA  SHEMA Y el resplandor de tu gloria
SHEMA ISRAEL. Derrama tu amor y poder

Cuando cantamos

1. Escucha Israel escucha, oye
Santo, santo

estas palabras, observa los
preceptos del Sefior tu Dios. Santo, santo, santo
Escucha Israel escucha oye Santo, santo, santo
estas palabras, el Sefior Santo, santo, santo

nuestro Dios, el Senor solo es Yo quiero verte
’ Decimos: santo

uno.
. . Santo, santo, santo
SHEMA... (Estribillo) Santo, santo, santo
2. Oye Israel, escucha, oye Santo, santo, santo

Yo quiero verte

estas palabras porque temes o
P porq Abre mis ojos

al Sefior por toda la vida. Oye
Israel, observa, estos son los Abre mis ojos, oh Cristo

mandamientos para que vivas Abre mis 0jos, te pido
Yo quiero verte, yo quiero verte

como ha dicho la palabra de . o
Dios. (Yo quiero verte) abre mis ojos
" " Abre mis ojos, oh Cristo

SHEMA..... (Estribillo) Abro mic O}OS, te pido

3. Amaras al Sefior tu Dios con Yo quiero verte
todo el corazon, con el alma, Yo quiero verte
con tu vida y con todas tus Y contemplar tu majestad
fuerzas. Estos mandamientos Y el resplandor de tu gloria
que hoy yo tu Dios te doy, te Derrama tu amor y poder
prescribo, los repetiras a tus Cuando cantamos

hijos y a los hijos de ellos. Santo, santo

ABRE MIS OJOS OH CRISTO
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Y contemplar tu majestad
Y el resplandor de tu gloria
Derrama tu amor y poder
Cuando cantamos

Santo, santo

Santo, santo, santo
(Santo, santo, santo)
Santo, santo, santo
(Yo quiero verte)

Sus angeles dicen:

Santo, santo, santo

Dicen: (santo, santo, santo)
Cantan: santo (santo, santo, santo)
(Yo quiero verte)

Y su iglesia

Y contemplar tu majestad

Y el resplandor (y el resplandor de
tu gloria)

Derrama tu amor (derrama tu amor
y poder)

Cuando cantamos

Santo, santo

Y contemplar tu majestad

Y el resplandor (y el resplandor de
tu gloria)

jDerramal, Derrama tu amor y poder
Cuando cantamos: (santo, santo)

iY contemplar!, Y contemplar tu
majestad

Y el resplandor (y el resplandor de
tu gloria)

iDerramal!, Derrama tu amor y poder
Cuando cantamos: (santo, santo)

iY contemplarte!, Y contemplar tu
majestad, joh-oh!

Y el resplandor de tu gloria
Derrama tu amor y poder
Cuando cantamos

Santo, santo

Santo, santo, santo
(Santo, santo, santo)
Santo, santo, santo
(Yo quiero verte)
Quiero verte Sefior

Santo, santo, santo
T eres: (santo, santo, santo)
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Decimos: (santo, santo, santo)
(Yo quiero verte) joh!

Decimos santo (santo, santo, santo)
jSanto! (santo, santo, santo)

Tu eres santo (santo, santo, santo)
(Yo quiero verte)

Y contemplar tu majestad
Y el resplandor de tu gloria
Derrama tu amor y poder
Cuando cantamos

Santo, santo

Y contemplar tu majestad
Y el resplandor de tu gloria
Derrama tu amor y poder
Cuando cantamos

Santo, santo

Santo, santo, santo

(Santo, santo, santo)

Tu eres: (santo, santo, santo)
(Yo quiero verte)

Yo quiero verte, yo quiero verte

Santo, santo, santo

(Santo, santo, santo)

Tu eres: (santo, santo, santo)
Yo quiero verte

Yo quiero verte

Yo quiero verte

ME HAS SEDUCIDO SENOR

Sefior no soy nada

Porque me has llamado

Has pasado por mi puerta y bien
sabes

Que soy pobre y soy débil

Porque te has fijado en mi

CORO:

Me has seducido Sefior, con tu
mirada

Me has hablado al corazén y me has
querido

Es imposible conocerte y no amarte
Es imposible amarte y no seguirte
Me has seducido Sefior

Sefior yo te sigo
Y quiero darte lo que pides



Y aunque hay veces que me cuesta
darlo todo

TU lo sabes

Yo soy tuya

Camina sefor junto a mi

CORO:

Me has seducido Sefior, con tu
mirada

Me has hablado al corazén y me has
querido

Es imposible conocerte y no amarte
Es imposible amarte y no seguirte
Me has seducido Senor

Sefior hoy tu nombre

Es mas que una palabra

Es tu voz que resuena en mi interior
Y me habla en el silencio

Que quieres que haga por ti

CORO:

Me has seducido Senor, con tu
mirada

Me has hablado al corazén y me has
querido

Es imposible conocerte y no amarte
Es imposible amarte y no seguirte
Me has seducido Senor (BIS)

NADA TE TURBE

Nada te turbe, nada te espante
Quien a Dios tiene, nada le falta
Nada te turbe, nada te espante
Solo Dios basta

Nada te turbe, nada te espante
Quien a Dios tiene, nada le falta
Todo se pasa, Dios no se muda
(Nada te turbe, nada te espante)
La paciencia todo lo alcanza (Solo
Dios basta)

Nada te turbe, nada te espante
Quien a Dios tiene, nada le falta
Nada te turbe, nada te espante
Solo Dios basta

En Cristo mi confianza (Nada te
turbe, nada te espante)

Y de El solo mi asimiento (Quien a
Dios tiene, nada le falta)

En sus cansancios mi aliento (Nada
te turbe, nada te espante)

Y en su imitaciéon mi holganza (Solo
Dios basta)

Aqui estriba mi firmeza (Nada te
turbe, nada te espante)

Aqui mi seguridad (Quien a Dios
tiene, nada le falta)

La prueba de mi verdad (Nada te
turbe, nada te espante)

La muestra de mi firmeza (Solo Dios
basta)

Nada te turbe, nada te espante
Quien a Dios tiene, nada le falta
Nada te turbe, nada te espante
Solo Dios basta

Nada te turbe, nada te espante
Quien a Dios tiene, nada le falta

Ya no durmais, no durmais (Nada te
turbe, nada te espante)

Pues que no hay paz en la Tierra
(Solo Dios basta)

No haya ningun cobarde (Nada te
turbe, nada te espante)
Aventuremos la vida (Quien a Dios
tiene, nada le falta)

No hay que temer, no durmais
(Nada te turbe, nada te espante)
Aventuremos la vida (Solo Dios
basta)

Nada te turbe, nada te espante
Quien a Dios tiene, nada le falta
Nada te turbe, nada te espante

Solo Dios basta )
CANCION AL CORAZON DE
JESUS

Quiero hablar de un amor infinito
Que se vuelve nifo, fragil

Amor de hombre humillado
Quiero hablar de un amor
apasionado

Con dolor carga nuestros pecados
Siendo Rey se vuelve esclavo
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Fuego de amor poderoso
Salvador, humilde, fiel, silencioso

Amor que abre sus brazos de
acogida

Quiero hablar del camino hacia la
vida

Corazon paciente, amor ardiente
Quiero hablar de aquel que vence a
la muerte

Quiero hablar de un amor generoso
Que hace y cae amor a todos
Buscandonos todo el tiempo
Esperando la respuesta al
encuentro

Amor que abre sus brazos de
acogida

Quiero hablar del camino hacia la
vida

Corazon paciente, amor ardiente
Quiero hablar de aquel que vence a
la muerte

Quiero hablar de un amor diferente
Misterioso, inclaudicable

Amor que vence en la cruz

Quiero hablar del corazén de Jesus

Amor que abre sus brazos de
acogida

Quiero hablar del camino hacia la
vida

Corazo6n paciente, amor ardiente
Quiero hablar de aquel que vence a
la muerte

Amor que abre sus brazos de
acogida

Quiero hablar del camino hacia la
vida

Corazon paciente, amor ardiente
Quiero hablar de aquel que vence a
la muerte

Quiero hablar de aquel que vence a
la muerte

TE SEGUIRE

Te seqguiré, Sefior, seguiré tus
pasos
Y siempre por tus sendas caminaré
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Te seguiré por la senda del amor
Y regalaré al mundo la vida

Te seguiré por la senda del dolor
Pero en la Cruz se encuentra la
salvacion

Te seguiré por la senda de la dicha
Y la luz de tu alegria nos guiara

PADRE NUESTRO GALLEGO

En el mar he oido hoy,

Senor, tu voz que me llamo y me
pidio

gue me entregara a mis hermanos.
Esa voz me transformo,

mi vida entera ya cambid

y solo pienso ahora Sefior en
repetirte:

Padre nuestro, en Ti creemos,
Padre nuestro, Te ofrecemos,
Padre nuestro, nuestras manos
de hermanos.

Cuando vaya a otros lugares
tendré yo que abandonar

a mi familia a mis amigos por
sequirte.

Pero sé que asi, algun dia
podré ensefar tu Verdad

a mi hermano y junto a él yo
repetirte.

NO TENGO MIEDO

Cristo, tu cruz es respuesta real
Para este mundo, para este tiempo
Que huye en temores

Tu eres camino, eres verdad, eres
la vida

No tengo miedo de la libertad

No tengo miedo, sefior de la vida
Me quiero entregar

Toma mis manos, mi voz y mi andar
Y yo alzaré alto la cruz derramada
de amor



Para que sea bandera de la
juventud

Tu triunfo santo que junto a mi canto
Se haran fuerte luz

Para que vean tu rostro Jesus
Hombres con sed

Hombres valientes que quieran
seguir tu caminar

Al verte herido reinando en la cruz
Dices mi nombre

Suenan tambores al escucharte
Oigo las voces de aquellos hombres
Que tienen hambre

No tengo miedo de la libertad

No tengo miedo, sefior de la vida
Me quiero entregar

Toma mis manos, mi voz y mi andar
Y yo alzaré alto la cruz derramada
de amor

Para que sea bandera de la
juventud

Tu triunfo santo que junto a mi canto
Se haran fuerte luz

Para que vean tu rostro Jesus
Hombres con sed

Hombres valientes que quieran
seguir tu caminar

Santa Maria, me acojo a tu amor
Pido tu fuego que arde de ruegos
hoy por tus hijos

Virgen Maria, Rosa del cielo, oye mi
canto

No tengo miedo de la libertad

No tengo miedo, sefior de la vida
Me quiero entregar

Toma mis manos, mi voz y mi andar
Y yo alzaré alto la cruz derramada
de amor

Para que sea bandera de la
juventud

Tu triunfo santo que junto a mi canto
Se haran fuerte luz

Para que vean tu rostro Jesus
Hombres con sed

Hombres valientes que quieran
seguir tu caminar
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CANCIONES OPCIONALES PARA EL FINAL DE LA
MISA

EL ESPIRITU DE DIOS HOY ESTA
SOBRE Mi

Bendigamos al Senor, Dios de toda
la creacion,

por habernos regalado su amor.

Su bondad y su perdén, y su gran
fidelidad,

por los siglos de los siglos duraran.

EL ESPIRITU DE DIOS HOY ESTA
SOBRE M.

EL ES QUIEN ME HA UNGIDO A
PROCLAMAR

LA BUENA NUEVA A LOS MAS
POBRES,

LA GRACIA DE SU SALVACION.
[BIS TODO]

2. Enviado con poder, y en el
nombre de Jesus,

a sanar a los enfermos del dolor,

a los ciegos dar vision, a los pobres
la verdad,

y a los presos y oprimidos libertad.

EL ESPIRITU DE DIOS HOY ESTA
SOBRE M.

EL ES QUIEN ME HA UNGIDO A
PROCLAMAR

LA BUENA NUEVA A LOS MAS
POBRES,

LA GRACIA DE SU SALVACION.
[BIS TODO]

3. Con la fuerza de su amor, y de la
resurreccion,

anunciamos: llega ya la salvacion.
Que ni el miedo, ni el temor,

ni la duda, o la opresion,

borraran la paz de nuestro corazén

EL ESPIRITU DE DIOS HOY ESTA
SOBRE M.

EL ES QUIEN ME HA UNGIDO A
PROCLAMAR

7L

LA BUENA NUEVA A LOS MAS
POBRES,

LA GRACIA DE SU SALVACION.
[BIS TODO]

CAMINAMOS A LA LUZ DE DIOS

Caminamos en la luz de Dios
Caminamos en la luz de Dios
Caminamos en la luz de Dios
Caminamos en la luz de Dios
Caminamos, caminamos, uh,
Caminamos en la luz de Dios
Caminamos, caminamos, uh

Caminamos en la luz de Dios
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ABRE MIS 0JOS OH ME HAS SEDUCIDO
CRISTO SENOR

LAM REm
E SENOR NO S0Y NADA
Abre mis ojos oh Cristo LAM MI
B/D# POR QUE ME HAS LLAMADO
Abre mis ojos Te pido Lam REn

E/A HAS HABLADO A MI PUERTA Y TU BIEN SABES

Yo quiero verte LAM HI

QUE S0Y POBRE QUE SOY DEBIL

E FA MI
; P TE HAS F N M
Yo quiero verte OR QUE TE HAS FIAIDO EN MI

Coro: CORO

MI ~ MI7 LAMm
B ME HAS SEDUCIDO SEROR

¥ contemplar Tu Majesta FA
CON TU MIRADA

A soL DO

¥ el resplandor de Tu G ME HAS HABLADO AL CORAZON Y ME HAS QUERIDO

MI LAm
B C#m ES IMPOSIBLE CONOCERTE Y NO AMARTE
Derrama Tu amor y poder ca ur

ES IMPOSIBLE AMARTE Y NO SERVIRTE

A

Cuando cantamos: MI7 LAm

ME HAS SEDUCIDO SENOR

Bsus B

Santo, Santo LAm REm

SENOR YO TE SIGO
Puente: Lam -

Y PIENSO DARTE LO QUE ME PIDES
E LAm REm
Santo, Santo, Santo AUNQUE A VECES ME CUESTA DARLO TODO
B/D#
Sante, Santo, Santo LAm MI

TU BIEN SABES QUE SOY TUYO
E/A FA } MI
Santo, S5anto, Santo CAMINA SENOR JUNTO A MI
E CORD

Yo quiero verte.
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NADA TE TURBE NO TENGO MIEDO

SoL Do SoL RE RE LA SIm SoL
Nada te turbe, gue nada te espante. Cristo, tu Cruz es respuesta real
MIm soL DO RE7 RE LA

. ara este mundo ara este tiempo
Que todo se pasa, que el odio no queda. P ' P P

SoL LA
gue huye en temores.
SOL DO SOL RE
Y la paciencia, que todo lo alcanza. . RE ) LA SOL LA
TU eres Camino, eres Verdad, eres la Vida.
MIm SoL DO RE7
Y gquien a Dios tiene ya nada le falta. RE A
NO TENGO MIEDO DE LA LIBERTAD,
MIm Do SOL RE MIn SIm . soL
. X ! . . . , NO TENGO MIEDO, SEWOR DE LA VIDA,
Sélo Dios alcanza, si, sdlo Dios, (sdlo Dios
RE
DO SoL RE K ME QUIERO ENTREGAR.
Estamos hechos para Dios, para Dios, (para L LA SIm
TOMA MIS MANOS MI VOZ Y MI ANDAR
Do SOL RE MIn SoL MIm LA
Solo Dios 1llena el vacio interior, (Interior Y YO ALZARE ALTO LA CRUZ DERRAMADA DE AMOR,
RE LA
Do SOL RE S PARA QUE SEA BANDERA DE LA JUVENTUD,
Estamos hechos para Dios, para Dios, para Di <Im oL

TU TRIUNFO SANTO QUE JUNTO A MI CANTO

SE HARAN FUERTE LUZ

CANCION AL PARA QUE vskz TU ROSTRO, Jiiﬂs,
CORAZON DE JESUS HOMBRES CON gg[L),

MIm LA RE
HOMBRES VALIENTES QUE QUIERAN SEGUIR TU CAMINAR.

INTRODUCCION: :f/ MI SI RE LA //:

RE LA SIm SOL
MI LA SI MI Al verte herido reinando en la Cruz,
Quiero hablar de un amor infinito RE

dices mi nombre,

SI7 MI MI7
que se vuelve nifio, fragil LA SOL LA

Suenan tambores al escucharte.
LA FA# S17 RE LA SOL LA
amor de hombre humillado 0igo las voces de aguellos hombres que tienen hambre.
LA. RE FA#m S17 ) MI RE LA SIm SOL
quliero hablar de un amor apasionado. Santa Maria, me acojo a tu amer,

RE LA SoL LA

Con dolor carga nuestros pecado
siendo rey se vuelve esclava
fuego de amor poderoso RE LA soL LA
salvador, humilde, fiel, silencioso. Virgen Maria, Rosa del cielo, oye mi canto.

ro: " Amor que abre 231 brazos de acogida EL ESPIRITU DE DIOS
o ino hacts 1a v HOY ESTA SOBRE MI

quiero hablar del camino hacia l1la vida

pido tu fuego que arde de ruegos hoy por tus hijos.

corazon paciente, amor ardiente, BENDIGAMOS AL SENOR, DIOS DE TODA LA CREACION,
DO LA RE
FM‘,‘ sI POR HABERNOS REGALADO SU AMOR.
quiero hablar de aguel que
m MI
SOL# DO# FAZ# (517) SU BONDAD Y SU PERDON, Y SU GRAN FIDELIDAD
vence la muerte Do RE soL  s0L7

POR LOS SIGLOS DE LOS SIGLOS DURARAN.

(ESTRIBILLO)
DO RE SIm MI
EL ESPIRITU DE DIOS HOY ESTA SOBRE MI,

DO RE SoL S0L7
EL ES QUIEN ME HA URGIDO A PROCLAMAR,

DO RE . SIm MI
LA BUENA NUEVA A LOS MAS POBRES,

DO RE soL
LA GRACIA DE SU SALVACION.




CAMINAMOS A LA
LUZ DE DIOS

G

Siyahamba kukhenyeni kwenkhos

(We are walking in the light of God
D G

Siyahamba kukhenyeni kwenkhos

(We are walking in the light of God)
G

Siyahamba kukhenyeni kwenkhos

(We are walking in the light of God)
D G
Siyahamba kukhenyeni kwenkhos

(We are walking in the light of God)
c

Siyahamba (hamba)

(We are walking (walking))

G

Siyahamba (hamba) oh oh

(We are walking (walking)

D G
Siyahamba kukhenyeni kwenkhos

(We are walking in the light of God)

FOROFOS

RE
Que seamos todos uno como el Padre y t( sois uno
RE
Todos forofos de todos
RE4 SOL
Que nos queramos siempre mas
Mim LA RE

Por los que viven para mirarte y nada mas
LA Sim
Fuerza de todos
Mim LA
Adelantando el cielo
RE
Hermanas de Belén, Benedictinos, Cister
SOL
lesu Communio, Clarisas
Sim LA
Concepcionistas, Carmelitas y tantos mas
RE
Y tantos mas

ESTRIBILLO
Mim LA RE
Por los que son tu primavera pentecostal
LA Sim
Llenos de vida
Mim LA
Movidos por el espiritu
RE SOL

Cursillos, Comunién y Liberacion, Renovacion Carismatica, Schoenstatt

Sim LA
Opus Dei, Focolares, Hakuna, Camino, Effeta
RE
Y tantos mas

ESTRIBILLO
Mim LA RE LA Sim
Por los que son consuelo tuyo en el dolor besando heridas
Mim LA
En tu pobreza y marginacion
RE SOL

Hijas y Misioneras de la Caridad, Mercedarios, Trinitarios,

Sim LA
Hospitalarios, Hermanitas y tantos mas

RE
Y tantos mas

ESTRIBILLO
Mim LA
Por los que te estudian y predican

RE LA Sim
Inconformistas sin limites
Mim LA
Siempre mar adentro

RE SOL
Maristas, Salesianos, Escolapios, Agustinos, Franciscanos
Sim LA
Mercenarios, Jesuitas, Dominicos y tantos mas
RE

Y tantos mas

ESTRIBILLO
Mim LA RE LA Sim
Por los que sostienen tu familia dia a dia siervos de todos
Mim LA RE LA Sim
Sacerdotes diocesanos, parroquias, seminaristas, misioneros
Mim LA Ml
Obispos junto a Pedro, el Papa
MI LA
Que seamos todos uno como el Padre y ti sois uno
Mi
Todos forofos de todos

Mi4 LALA7 MI
Que nos queramos siempre mas

ARDE

Bb Eb
Arde, con fuerza en este frio

Gm
Con todo el alma en vilo

F
Buscando una razdn

Bb Eb
Tiemblan los muros de esta celda

Gm
Que no pueden ni intentan

F
Contener su corazdn

Bb Eb
Brazos, cerrdndose en abrazos

Gm
De un Padre que dio tanto

F
De un Hijo que murid

Bb Eb
Lloran, Reyes y tronos lloran

Gm
Ante un hombre en la sombra

F
Rezdndole a su Dios

Bb Eb
La mira, y al verla el mundo gira

Gm
Y en un sdlo segundo

F
Al cielo estremecid

Bb Eb
Besa, donde ella pisa €l besa

Gm
Secdndose las lagrimas

F
Al pedirle perdodn

Bb Eb
Alza, un paso al firme al alba

Gm
Ejércitos se apartan

F
Ante su conviccidn




Bb Eb
Siente, el peso que le viene

Gm
Pero nada detiene

Su sencilla decisidn

Bb Eb
Duerme, tranquilo el nifo duerme

Gm
Sufre porque no puede

F
Darle algo mejor

Bb Eb
Calla, y en el silencio grita

Gm
Se le traspasa el alma

F
Sufre su condicidn

Bb Eb Gm C F
Un te gquiero mudo en un silencio acogedor

Bb Eb Gm F
Un humilde carpintero duerme en brazos a su Dios

Bb Eb Gm C F
Un te quiero mudo en un silencio acogedor

Bb Eb Gm F
Un humilde carpintero mira a los ojos a Dios

Bb Eb
Sonrie, tranquile al fin sonrie

Gm F
Y en un Ultimo aliento hizo 1llorar a Dios

Bb Eb Gm C F
Un te quiero mudo en un silencio acogedor

Bb Eb Gm F
Un humilde carpintero duerme en brazos a su Dios

Bb Eb Gm C F
Un te quiero mudo en un silencio acogedor

Bb Eb Gm F
Un humilde carpintero mira a los ojos a Dios

TE SEGUIRE

TE SEGUIRE

SOL RE Mim DO

Te seguiré, Sefior, sequiré tus pasos
SOLRE Mim DO RE SOL
Y siempre por tus sendas caminaré
SOL RE Mim DO

Te seguiré por la senda del amor
SOL RE Mim DO RESOL

Y regalaré al mundo la vida

SOL RE Mim DO

Te sequiré por la senda del dolor
SOLRE Mim DO RE SOL
Pero en la Cruz se encuentra la salvacion
SOL RE Mim DO

Te seguiré por la senda de la dicha
SOLRE Mim DO RE sOL
Y la luz de tu alegria nos guiara

AL
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1. momento

¢Qué es

vocacion?

1.e"y 2.° ciclo

* Lluvia de ideas; descubrir qué
saben los nifios, siles suena la pa-
labra vocacion, a qué les suena.

* Los mas pequefios (1°, 2°, 3°)
pueden pensar sobre qué voca-
cién quieren para ellos de mayo-

W

3.ery 2.° ciclo
* Lluvia de ideas; descubrir qué

saben los nifios, si les suena la pa-
labra vocacion, a qué les suena.

§
§
AN

2.° momento

Vocacion
n la Biblia

&

1.¢"ciclo

+ Descubrimos la vocacion de
Maria. Ver las vifietas sobre la
vida de Maria en el ANEXO 1.

1. Vocacion de Maria en la Anun-
ciacion.

*Leer Lc 1, 26-38.

« Visionado corto ANEXO 2

* Ver el cuadro de la Anuncia-
cion de Fra Angélico.

+ La eleccion por parte de Dios

* La llamada de Dios y la res-
puesta de Maria

+ El intermediario: el angel

* La necesidad de la ayuda de

Dios porque sola no puede. «No

temas Maria».

W L A
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res, como les gustaria servir a los demas (policia,
bombero, maestro, médico, albanil, cura...)

+ Se les puede dar una serie de fichas con pro-
fesiones o0 vocaciones en las que podrian elegir
una o dos que a ellos les guste y explicar por qué.
(ANEXO 0)

* Buscar la palabra en el diccionario e investigar
qué dice el Catecismo de la Iglesia catolica sobre
el tema, buscar los nimeros que se refieren a ella.

+ Ver la pelicula “El angel se le aparece a Maria”

* Realizar actividad del ANEXO 3 Y 4 (si hay piza-
rra digital se puede hacer entre todos en la pizarra
digital)

2. Vocacioén de Maria en la boda de Cana

K * Lecturade Jn 2,1 -12

+ Visionado del corto Las bodas de Cana:
https:/Awww.youtube.com/watch?v=V1VaP7hXMxQ

+ Actividad ANEXOS 5 Y 6 (se puede hacer entre
todos en la pizarra digital)

+ Dialogar con los nifios sobre la Mision de Maria
en esta escena

+ Dialogar sobre la mision de Maria en otros mo-
mentos de su vida.
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2.° ciclo

» Conocer la vocacion de Moisés
o San Pablo

+ Visionar alguna de estas peli-
culas “el principe de Egipto”, “Pa-
blo de Tarso de Monte Tabor”

» Leer los textos biblicos de la
vocacion de Moisés (Ex 3, 1-12) y
San Pablo (Hch 9, 1- 19)

3.°" ciclo

* Investigar ejemplos de vo-
caciones en la Biblia (Abraham,
Moisés, Samuel, David, Jeremias,
Esther, Maria, San José, San
Pablo, San Pedro... Repartir el
trabajo en equipos, cada equipo
investiga uno con las pautas que
indicamos y luego lo exponen a
los comparieros.

* Presentar vocaciones del mun-
do, de Espafa, y de nuestra di6-
cesis (beato Fernando de Ayala,
san Juan Bautista de la Concep-
cion, san Juan de Avila y santa
Teresa de Jesus)

+ Visionado de la pelicula de
Santa Teresa de Jesus.

* Visitar los lugares importan-
tes de estos santos nuestros vy
preparar algo sobre sus vidas

3. momento

+ Descubrir los rasgos de su vocacion:

+ Su vida antes de la llamada

* La llamada de Dios

* Qué ocurre tras dicha llamada

+ La confianza en Dios y su ayuda en todo momen-
to, en la dificultad.

* Realizar actividad ANEXO 7 Y 8 (se puede hacer
en pizarra digital)

« Distinguir qué tipo de vocacion tienen cada uno,
cual es su mision

* Qué tienen en comuan

+ Distinguir las edades de cada uno (Abraham,
Maria, Samuel) descubrir que Dios llama a cual-
quier edad.

+ Los mas mayores distinguir vocaciones del AT
y del NT

con algun experto de la localidad (sacerdote,
guia).

+ Hacer un trabajo de investigacion, pequefos pro-
yectos por grupos en los que investigaran sobre la
vida de estos santos.

* Presentar también Santos del siglo XX y XXI: Te-
resa de Calcuta, Juan Pablo Il, Carlos Accutti.

+ Presentar a algun famoso que haya expresado
publicamente que es cristiano (Pepe Rodriguez de
Masterchef, Vicente del Bosque entrenador de la Se-
leccion espafiola de futbol)

7kﬁgo



4.° momento

Los tipos de
ocacion en la

Jlesia Catdlica

N
N
N
N
N
N
N
N
N
N
N
N
\

* Laico: Matrimonio, voluntariado Traer a personas reales de cada tipo para que ex-
(Céritas, Manos Unidas, Carceles, pliquen su vocacion (si son personas que proponga
pastoral...), misioneros, ademas algun nifio es mejor porque seran mas cercanas a su
de vivir el propio trabajo como lla- experiencia)
mada de Dios a servir.

» Consagrados y consagradas.

+ Sacerdotes.

5.° momento

ntesis-resumen

N
N
N
X

Volvemos al
principio

N
)
Y
X

AL

«Las vocaciones en la Iglesia catélica»

https://es.slideshare.net/paulinasprvm/las-vocaciones-en-la-iglesia-catolica

6.° momento

* ¢, Qué es la vocacion? + ¢, Cual podria ser mi vocacion en el futuro?
+ ¢La elijo yo o es una llamada
desde fuera en dialogo conmigo?
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* Ayudar a los alumnos a des-
cubrir la vida como un regalo de
Dios.

+ Reflexionar y valorar los do-
nes, capacidades y cualidades
que Dios deposit6 en cada per-
sona. Aceptarse, valorarse vy
quererse.

A

galo de Dios

N
\
%
%
N
N
N
N
N
N
N
N
N
N
)
)
)
)
)
)
)
N\
N
)
)
N
N
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La vida es el mayor regalo que
podemos tener. Dios nos llama a
la vida, a la existencia y tiene un
plan de amor, de salvacion, para
cada uno de nosotros. Suena para
nosotros cosas grandes, como
dira, en el Magnificat, Maria: “el
Poderoso ha hecho obras grandes
en mi”. El nos da la libertad y nos
hace constructores de un mundo
nuevo, cocreadores con El. Abre
su corazon y nos da todo, se da El
mismo. «Para El realmente eres
valioso, no eres insignificante, le
importas, porque eres obra de sus
manos. Por eso te presta atencion
y te recuerda con carifio» (Chris-
tus vivit, n. 115).

* Reconocer que todos esos dones y valores son
para poner al servicio del otro, para entregar la
vida.

+ Conocer, identificar y valorar distintos modelos
de vida, que han puesto sus cualidades al servicio
de los demas.

* Recorrer la vida de Jesus y Maria, como cami-
no de vida y entrega.

Video: Parabola de los talentos (hitps://www.youtu-
be.com/watch?v=pEJUTZYpOPM)

+ ¢, Qué vemos en el video?

+ ¢, Aquiénes pueden representar el sefior y los criados?

+ ¢ Qué significan los talentos?

« ¢ Cuales son tus talentos?

+ ¢ Qué puedes hacer con ellos?

Después del dialogo con alumnos el profesor se-
guira con los siguientes puntos...




un milagro

Dios para

s demas

N0 08000000000000000/

Amate y regalate. Cada uno so-
mos Unicos e irrepetibles, cuando
Dios nos cred se rompid el molde.
Puso en nosotros dones, cuali-
dades, capacidades. Quiere que
estemos contentos con nosotros

mismos, que admiremos la creacidén, su creacion
viendo a cada persona, compartiendo entre nosotros
todo eso bueno que vemos en el otro, en mis amigos,
en mi familia, en la vecina de al lado, en el que no
conozco, pero que me regala una sonrisa, un gesto
de ayuda, una mirada...

Por eso, para hacernos conscientes de lo que so-
mos, vamos a hacer la dinamica del abanico.

Necesitamos dos folios para cada persona. Uno
donde pondremos todas aquellas cualidades, do-
nes, capacidades y virtudes que vemos en noso-
tros. Y a continuacién, en el otro folio, se pone arriba
el nombre de la persona, se dobla y se pasa a las
otras personas, y cada persona pone una cualidad
o un don que ve en el otro; cada vez que escriben lo
doblan y lo pasan al siguiente, y asi sucesivamente.
Al final cada persona tiene su folio, doblado como

si fuera un abanico, y en cada do-
blez tendra algo positivo.

Todo eso bueno que tenemos no
podemos quedarnoslo. Dios nos lla-
ma a entregarnos, a compartir, a ser
para los demas. «Somos llamados
por el Sefor a participar en su obra
creadora, prestando nuestro aporte
al bien comun a partir de las capaci-
dades que recibimos» (Christus vivit,
n. 253). Video: ayuda al préjimo

7 AL



Donde pones el C
corazon,
a

Video: Grilex (version corta)

¢Como puedo ayudar? ;Donde
encuentra sentido mi vida, paz, ale-
gria, esperanza? Vamos a ver dis-
tintas vidas, que han recibido vida
de Jesus y la entregan al servicio
del otro y de los otros. Ellos nos
cuentan donde han puesto el cora-

zon y recibido la vida verdadera. https://youtu.be/INbyN2hxU04

SN0 00000000000 000000

Video: Grilex (version larga) Video: Maria del Himalaya

OpE 0 =] 32 ]

https://youtu.be/pPwdf6Dw2eo https://youtu.be/CjHFdjO5Tpg

Video: Vida consagrada Testimonio vocacional

https://youtu.be/B2fu-MdIAFU https://cantaycamina.net/
una-gota-de-rocio-testimonio-
vocacional-de-rocio-novo-
baamonde/

* ,Qué te llama la atencion de es-
tos testimonios?

+ ;Dbnde han encontrado la feli-
cidad?

+ ¢, Qué les alienta y da vida?

W

AL



esus vive y

D

quiere vivo

SRR/ 90000 000090050000 00 000000000000 000000007

Y

V4

«JesUs camina entre nosotros
como lo hacia en Galilea. El pasa
por nuestras calles, se detiene y
nos mira a los ojos, sin prisa. Su
llamada es atractiva, es fascinante.
Pero hoy la ansiedad y la velocidad
de tantos estimulos que nos bom-
bardean hacen que no quede lugar
para ese silencio interior donde se
percibe la mirada de Jesus y se es-
cucha su llamada. Mientras tanto, te
llegaran muchas propuestas maqui-

+ Dt 30, 15-20
*Ez 16, 1-9

lladas, que parecen bellas e intensas, aunque con el
tiempo solamente te dejaran vacio, cansado y solo. No
dejes que eso te ocurra, porque el torbellino de este
mundo te lleva a una carrera sin sentido, sin orienta-
cion, sin objetivos claros, y asi se malogran muchos de
tus esfuerzos, Mas bien busca esos espacios de calma
y de silencio que te permitan reflexionar, orar, mirar me-
jor el mundo que te rodea, y entonces, si, con Jesus,
podras reconocer cual es tu vocacion en esta tierra»
(Christus vivit, n. 277).

Jesus se manifiesta y nos habla, te habla a través de
su Palabra.

[=] i [

[=]Z=

« El hombre de Gerasa hitps://youtu.be/ril67N4 _luE

*Lc1,26-38 13

https://youtu.be/ril67N4_IuE

+ ¢ Qué dice el texto? ¢ Con qué personaje me siento identificada?
* ¢, Qué me quiere decir Jesus hoy? ;A qué me invita?

Ganas de vivir (Kike Pavon)

https://youtu.be/3MkBsmxPa1E
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Maestro

Peluquero

23

Médico Astronauta Agricultor

AL



7 A4,

SEMANA VOCACIONAL
Didcesis de Ciudad Real

dcesis
ciudad real



Crucifixién y muerte de Jesls
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https://youtu.be/fuDIOScnXTQ
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La Anunciacion a Maria

(Busca Lc. 1, 26-38 y coloca las palabras que faltan)

5 ég?v 1 En el sexto mes, el angel

O < _ ﬁ fue enviado por Dios a una joven virgen

[ i D “que vivia en una ciudad de Galilea
<

[[F=1) =T |- R y que era

prometidade ....................... de la familia de
David.

Y el nombre de la virgen

era....

™
- L™

'0

* Entré el angel a su presencia y le dijo:
“Alégrate, llena de ............ccoorvevvecveviinnnns;
el Sefior estéa contigo”.

% Maria se quedd muy conmovida por lo
gque veia, y se preguntaba qué querria decir
ese saludo.

* Pero el angel le dijo: “No temas, Maria,
porque has encontrado el favor de Dios.
A CSOAT . mamimmosmaesrecm ' S
y darés a luz a un hijo, al que pondras el }
nombre de ................

*2Serd grande, y con razén lo llamarén: Hijo
del Altisimo.

Dios le daré el trono de David, su
antepasado. **Gobermaré por siempre al

pueblo de Jacob y su

no terminara jamas’.
*Maria enténces dijo al angel:

“¢ Cémo podré ser
si no tengo
relacién con ningtin hombre?”

7L
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La Anunciacion a Maria (Lc 1,26-38)

ANGEL
ANUNCIACION
CASA
CONCEBIR
DIOS
ESCLAVA
ESPERANZA

ESPIRITU
HIJO

JESUS
MARIA
NACIMIENTO
NAZARET

@educarconjesus.blogspot.com.es
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& .Cusntos personajes hay en la imagen?
Colorea la respuesta correcta

G}ihmmﬂm!;mm pasando?

.:u:'.:um

&) Un angel anuncié a Maria que iba a ser la madre
de jesis. Completa las vocales que faltan para

conocer el mersaje del angel.
Y 'y i Y
‘ V s s al
L i s L] = m Y
| m—da—d— Ja—»
ry | L] = v
a e I o (%]

R R R R R R R Y]

@) :Como se sintié Maria?
Rodea segin ol codiga.

‘E‘j Cuando liegd Cuando conocié |
. elangel la moticia.

enfadada

agre

cansacia
husscraca

sorprencacia
confiada e

emoconada contenta

tranguita drgustada

i

c Decora estas palabras.
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(I)Mndcm Flingel e con Mania | Te smageabas s A ion s?

.l-:uﬂclnllnﬂﬁ ;j-—:.
= bty e iz = B oy al con estrelan
= La gokondring = Low procaponadn del (usdn

AL

I Amanciacidn
Marka v una poven alegre. Vivis en un pucblo Bemado Ncane,

Maria o ba o canar oo un carpartero del miume pacblo imado fou. Un

i, et o s cana y aparockd o dmgel Gabsriel, un mensajero de
s Mlaria, 3l principio s wrprendit. El angel, be digo:

- Tranguils Maria, trabge un mensaje de Do
Abigrate porjue serds la madee de Jesis!
Maria sorrkd y respaondio al dngel:
Lucas 1,26-38
-
.I.Inl-r.m Rechas
(htn Beptt' @ & yn eTe
A ddede beph’ @ & awgrae’
{Qu v’ @ LETF 2
Luideca’ e # 4 Nasane

.fmn la estrella con lon recorables. Podris beer o merage
et L Panedad
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‘Repan las palabras que dijo Mana a kos Sinaentes.

o —

© Completa las frases utikzando las palabras coloreadas.

sienpre alegra dncipulos felces
necesitan ayudar ensefianzas
Mania ests con Jeadn

Jeadin noo Uema lo wida de

Las nensomas que siquen, o Jesds som,
¢ practican suo

Jendin semnne eslh dispuesto a.

porquerS® s e
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Adivinanza biblica

g H ] ) (O N Ry

N o e realizo,
“por favor”, le dijo ..........
Vol BgUR B i

Coloca las palabras que se
han salido de la adivinanza:

VINO
MILAGRO
CASAMIENTO
MARTA

Busca Jn. 2, 11
y escribe la cita biblica:

...........................................

..........................................

..........

RESPLUESTA: st s i
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Resuelve el siguicnte pasatiempo y descubre el personaje al que nos

estamos refiriendo.

C 5 I
2=
Wit = o] L R
«[_]
5 _-
e 6- e s [ [
/S SR VO e R
8- E_
9- [ 2
10-|_ |
11- | |
12- -

1.-;Quién pasb de perseguir a los cristianos a ser perseguido como cristiano?
2.-Nace en...

3.-Procedente de la tribu de ... (Romanos 11,1)

4.-Su nombre judio es SAULO (Hch. 22,13)

5.-De camino 2 Damasco escuché um ... (Hch 9,3-4)
6.-Amenaza de muerte a ... (HehY,1)

7.-Fue alumno de ... (Heh 22.3)

8.-Lugar de partida de sus tres viajes misioneros (Heh 14,26)
9.-Camino de esta ciudad, nuestro personaje se convieric

10.- Persona que va a Tarso en su busca para llevario a Antioquia (Hch 11,25)
11.-Nuestro personaje aprobé la bipidacion de ... (Hch 7,58 ;1 8,1)

12.-Capital del Imperio Romano.
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El mar Rojo
Exodo 14
Faradn cambidé de idea de nuevo y decidid
presequir a los israelitas, pero algo le impidié
apbroximarse a ellos. Une los buntos v descubrelo.
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